
記録

（ネットタイム）

信耕 尚代 0:23:43 0:47:03 1:11:36 1:34:02 1:38:35 1:58:17 2:20:25 2:43:27 3:08:02 3:17:57
シンコウ ヒサヨ 0 0:23:20 0:24:33 0:22:26 0:04:33 0:24:15 0:22:08 0:23:02 0:24:35  (3:17:43)

青木 二葉 0:22:51 0:46:18 1:10:45 1:33:07 1:37:48 1:58:20 2:22:23 2:48:02 3:14:09 3:25:08
アオキ フタバ 0 0:23:27 0:24:27 0:22:22 0:04:41 0:25:13 0:24:03 0:25:39 0:26:07  (3:25:03)

塩見 志保 0:24:11 0:49:00 1:14:50 1:38:16 1:43:10 2:03:45 2:27:01 2:51:28 3:17:08 3:27:57
シオミ シホ 0 0:24:49 0:25:50 0:23:26 0:04:54 0:25:29 0:23:16 0:24:27 0:25:40  (3:27:48)

坂井 彰子 0:23:17 0:46:35 1:11:05 1:34:12 1:39:05 2:00:27 2:24:31 2:50:41 3:18:39 3:30:41
サカイ アキコ 0 0:23:18 0:24:30 0:23:07 0:04:53 0:26:15 0:24:04 0:26:10 0:27:58  (3:30:23)

山口 恵実 0:25:59 0:51:12 1:17:59 1:42:04 1:46:55 2:08:21 2:32:19 2:58:10 3:24:56 3:36:05
ヤマグチ エミ 0 0:25:13 0:26:47 0:24:05 0:04:51 0:26:17 0:23:58 0:25:51 0:26:46  (3:35:45)

槙尾 三也子 0:25:07 0:50:20 1:16:56 1:41:44 1:46:52 2:09:30 2:35:38 3:02:44 3:30:55 3:43:15
マキオ ミヤコ 0 0:25:13 0:26:36 0:24:48 0:05:08 0:27:46 0:26:08 0:27:06 0:28:11  (3:43:00)

上田 早苗 0:26:01 0:52:02 1:19:28 1:44:48 1:50:06 2:12:34 2:39:05 3:06:42 3:34:15 3:45:33
ウエダ サナエ 0 0:26:01 0:27:26 0:25:20 0:05:18 0:27:46 0:26:31 0:27:37 0:27:33  (3:45:13)

植田 裕子 0:26:52 0:52:29 1:18:52 1:43:19 1:48:40 2:11:11 2:36:31 3:04:33 3:34:32 3:47:44
ウエダ ユウコ 0 0:25:37 0:26:23 0:24:27 0:05:21 0:27:52 0:25:20 0:28:02 0:29:59  (3:47:03)

畔元 恵子 0:27:41 0:54:42 1:22:57 1:48:20 1:54:07 2:16:41 2:42:56 3:10:21 3:38:53 3:50:51
アゼモト ケイコ 0 0:27:01 0:28:15 0:25:23 0:05:47 0:28:21 0:26:15 0:27:25 0:28:32  (3:50:07)

三嶋 里美 0:26:14 0:54:05 1:22:19 1:48:28 1:53:55 2:17:24 2:43:42 3:11:11 3:39:41 3:51:14
ミシマ サトミ 0 0:27:51 0:28:14 0:26:09 0:05:27 0:28:56 0:26:18 0:27:29 0:28:30  (3:50:55)

三好 博子 0:28:10 0:55:55 1:24:56 1:51:17 1:56:47 2:20:03 2:45:44 3:12:28 3:39:50 3:51:43
ミヨシ ヒロコ 0 0:27:45 0:29:01 0:26:21 0:05:30 0:28:46 0:25:41 0:26:44 0:27:22  (3:51:02)

氏家 久美 0:27:03 0:53:38 1:21:26 1:46:56 1:52:20 2:15:24 2:41:43 3:09:50 3:39:31 3:51:53
ウジケ ヒサミ 0 0:26:35 0:27:48 0:25:30 0:05:24 0:28:28 0:26:19 0:28:07 0:29:41  (3:51:11)

川崎 早苗 0:26:43 0:52:37 1:20:35 1:46:05 1:51:30 2:15:03 2:42:07 3:10:55 3:41:26 3:53:34
カワサキ サナエ 0 0:25:54 0:27:58 0:25:30 0:05:25 0:28:58 0:27:04 0:28:48 0:30:31  (3:52:27)

森田 恵子 0:25:33 0:51:11 1:18:00 1:43:10 1:48:27 2:11:46 2:38:43 3:08:48 3:40:28 3:54:24
モリタ ケイコ 0 0:25:38 0:26:49 0:25:10 0:05:17 0:28:36 0:26:57 0:30:05 0:31:40  (3:54:00)

Ｋｉｍ Ｍｉｈｗａ 0:23:52 0:49:41 1:14:27 1:37:36 1:44:16 2:05:41 2:40:13 3:07:10 3:43:25 3:54:46
キム ミファ 0 0:25:49 0:24:46 0:23:09 0:06:40 0:28:05 0:34:32 0:26:57 0:36:15  (3:54:29)

藤原 真由美 0:26:48 0:53:22 1:21:27 1:46:50 1:52:11 2:15:22 2:41:40 3:10:16 3:41:55 3:55:13
フジワラ マユミ 0 0:26:34 0:28:05 0:25:23 0:05:21 0:28:32 0:26:18 0:28:36 0:31:39  (3:54:50)

高木 明美 0:27:39 0:55:47 1:24:58 1:52:08 1:57:55 2:21:40 2:47:22 3:14:22 3:43:53 3:56:31
タカキ アケミ 0 0:28:08 0:29:11 0:27:10 0:05:47 0:29:32 0:25:42 0:27:00 0:29:31  (3:56:04)

曽根 真理子 0:28:18 0:56:25 1:25:52 1:53:03 1:58:36 2:22:27 2:48:44 3:16:41 3:47:42 4:00:04
ソネ マリコ 0 0:28:07 0:29:27 0:27:11 0:05:33 0:29:24 0:26:17 0:27:57 0:31:01  (3:59:45)

西田 弘美 0:28:14 0:55:03 1:22:54 1:48:21 1:53:43 2:16:55 2:44:21 3:14:04 3:47:48 4:01:42
ニシダ ヒロミ 0 0:26:49 0:27:51 0:25:27 0:05:22 0:28:34 0:27:26 0:29:43 0:33:44  (4:00:25)

赤澤 千尋 0:28:39 0:56:35 1:25:50 1:52:46 1:58:25 2:22:32 2:51:22 3:20:00 3:50:17 4:02:47
アカザワ チヒロ 0 0:27:56 0:29:15 0:26:56 0:05:39 0:29:46 0:28:50 0:28:38 0:30:17  (4:01:57)

蜂谷 典子 0:27:46 0:55:15 1:23:35 1:50:10 1:55:39 2:19:30 2:49:06 3:18:52 3:52:22 4:05:20
ハチヤ ノリコ 0 0:27:29 0:28:20 0:26:35 0:05:29 0:29:20 0:29:36 0:29:46 0:33:30  (4:04:43)

田村 みちか 0:28:10 0:56:31 1:26:16 1:53:21 1:59:24 2:24:18 2:52:17 3:21:14 3:52:22 4:05:20
タムラ ミチカ 0 0:28:21 0:29:45 0:27:05 0:06:03 0:30:57 0:27:59 0:28:57 0:31:08  (4:04:42)

日高 摩己 0:28:28 0:56:38 1:26:01 1:52:39 1:58:23 2:22:22 2:52:24 3:21:22 3:52:58 4:06:07
ヒダカ マミ 0 0:28:10 0:29:23 0:26:38 0:05:44 0:29:43 0:30:02 0:28:58 0:31:36  (4:05:30)

丸子 薫 0:29:41 0:58:24 1:27:59 1:54:48 2:00:38 2:23:37 2:50:58 3:21:12 3:53:40 4:06:18
マルコ カオル 0 0:28:43 0:29:35 0:26:49 0:05:50 0:28:49 0:27:21 0:30:14 0:32:28  (4:05:18)

大橋 敏恵 0:31:32 1:01:13 1:31:35 1:59:26 2:05:08 2:29:03 2:55:53 3:23:59 3:54:32 4:07:46
オオハシ トシエ 0 0:29:41 0:30:22 0:27:51 0:05:42 0:29:37 0:26:50 0:28:06 0:30:33  (4:06:27)

青木 やよい 0:28:54 0:57:30 1:27:55 1:55:26 2:01:09 2:26:21 2:57:34 3:26:19 3:56:15 4:08:46
アオキ ヤヨイ 0 0:28:36 0:30:25 0:27:31 0:05:43 0:30:55 0:31:13 0:28:45 0:29:56  (4:08:24)

大塚 由美 0:31:32 1:01:15 1:31:36 1:59:26 2:05:08 2:29:04 2:55:55 3:23:59 3:55:34 4:09:12
オオツカ ユミ 0 0:29:43 0:30:21 0:27:50 0:05:42 0:29:38 0:26:51 0:28:04 0:31:35  (4:07:39)

大泉 弥生 0:28:33 0:56:34 1:26:12 1:53:00 1:58:59 2:23:31 2:51:06 3:19:46 3:54:48 4:09:29
オオイズミ ヤヨイ 0 0:28:01 0:29:38 0:26:48 0:05:59 0:30:31 0:27:35 0:28:40 0:35:02  (4:08:42)

大田 陽子 0:29:57 0:58:59 1:29:00 1:55:56 2:01:58 2:26:43 2:56:12 3:27:33 3:58:48 4:11:21
オオタ ヨウコ 0 0:29:02 0:30:01 0:26:56 0:06:02 0:30:47 0:29:29 0:31:21 0:31:15  (4:10:05)

岩本 保代 0:28:01 0:55:09 1:24:40 1:52:13 1:58:12 2:23:40 2:54:05 3:26:39 4:01:47 4:15:56
イワモト ヤスヨ 0 0:27:08 0:29:31 0:27:33 0:05:59 0:31:27 0:30:25 0:32:34 0:35:08  (4:14:51)

森本 恭子 0:26:51 0:53:33 1:21:30 1:47:44 1:53:31 2:18:13 2:48:59 3:23:19 4:00:30 4:15:58
モリモト キョウコ 0 0:26:42 0:27:57 0:26:14 0:05:47 0:30:29 0:30:46 0:34:20 0:37:11  (4:15:31)

北島 亜由子 0:29:45 0:58:22 1:29:39 1:58:32 2:04:30 2:30:36 3:00:05 3:31:29 4:03:36 4:16:50
キタジマ アユコ 0 0:28:37 0:31:17 0:28:53 0:05:58 0:32:04 0:29:29 0:31:24 0:32:07  (4:15:33)

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 50～59歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km

2 15004

3 15001

1 15003

20km 中間

8 15008

9 15021

6 15002

7 15022

4 15018

5 15009

14 15012

15 15005

12 15040

13 15058

10 15017

11 15025

20 15042

21 15015

18 15031

19 15051

16 15013

17 15010

26 15029

27 15087

24 15032

25 15074

22 15020

23 15027

32 15067

30 15036

31 15011

28 15038

29 15055

25.2km



記録

（ネットタイム）

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 50～59歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km 20km 中間 25.2km

桑谷 弥生 0:30:07 0:57:51 1:26:19 1:52:34 1:59:30 2:24:20 2:55:18 3:27:44 4:03:42 4:17:45
クワタニ ヤヨイ 0 0:27:44 0:28:28 0:26:15 0:06:56 0:31:46 0:30:58 0:32:26 0:35:58  (4:16:13)

下山 裕子 0:30:40 1:00:09 1:30:20 1:58:14 2:05:29 2:29:38 2:58:06 3:28:26 4:05:50 4:18:51
シモヤマ ヒロコ 0 0:29:29 0:30:11 0:27:54 0:07:15 0:31:24 0:28:28 0:30:20 0:37:24  (4:17:45)

岩嵜 晴美 0:30:12 1:00:12 1:32:00 2:00:46 2:06:43 2:32:30 3:03:09 3:33:25 4:05:08 4:18:56
イワサキ ハルミ 0 0:30:00 0:31:48 0:28:46 0:05:57 0:31:44 0:30:39 0:30:16 0:31:43  (4:18:33)

徳田 久美子 0:30:55 1:01:37 1:33:18 2:02:21 2:08:26 2:34:56 3:06:21 3:37:51 4:10:23 4:23:17
トクダ クミコ 0 0:30:42 0:31:41 0:29:03 0:06:05 0:32:35 0:31:25 0:31:30 0:32:32  (4:22:27)

三牧 好子 0:30:36 1:00:57 1:31:33 1:59:03 2:05:12 2:30:28 3:03:20 3:35:58 4:11:09 4:25:00
ミマキ ヨシコ 0 0:30:21 0:30:36 0:27:30 0:06:09 0:31:25 0:32:52 0:32:38 0:35:11  (4:23:47)

中 由美子 0:30:19 1:00:55 1:32:33 2:01:39 2:08:09 2:34:49 3:07:32 3:39:26 4:13:40 4:26:51
ナカ ユミコ 0 0:30:36 0:31:38 0:29:06 0:06:30 0:33:10 0:32:43 0:31:54 0:34:14  (4:25:54)

近藤 さやか 0:30:43 1:00:26 1:31:41 2:00:10 2:06:32 2:32:20 3:05:17 3:38:26 4:13:29 4:27:15
コンドウ サヤカ 0 0:29:43 0:31:15 0:28:29 0:06:22 0:32:10 0:32:57 0:33:09 0:35:03  (4:25:58)

上杉 千亜紀 0:31:46 1:01:16 1:33:19 2:02:51 2:09:11 2:36:16 3:07:43 3:41:25 4:17:44 4:33:15
ウエスギ チアキ 0 0:29:30 0:32:03 0:29:32 0:06:20 0:33:25 0:31:27 0:33:42 0:36:19  (4:31:09)

北田 和美 0:27:40 0:55:51 1:25:58 1:54:53 2:01:09 2:28:53 3:02:10 3:39:36 4:21:16 4:36:45
キタダ カズミ 0 0:28:11 0:30:07 0:28:55 0:06:16 0:34:00 0:33:17 0:37:26 0:41:40  (4:36:26)

尾田 直美 0:32:36 1:04:37 1:38:52 2:09:52 2:16:14 2:43:54 3:15:20 3:48:09 4:22:22 4:36:45
オダ ナオミ 0 0:32:01 0:34:15 0:31:00 0:06:22 0:34:02 0:31:26 0:32:49 0:34:13  (4:35:25)

山科 さゆり 0:32:47 1:03:22 1:35:36 2:06:20 2:12:39 2:40:14 3:12:05 3:45:50 4:21:42 4:36:53
ヤマシナ サユリ 0 0:30:35 0:32:14 0:30:44 0:06:19 0:33:54 0:31:51 0:33:45 0:35:52  (4:35:42)

迫 能恵 0:32:51 1:05:27 1:39:05 2:10:32 2:17:03 2:44:57 3:18:50 3:51:56 4:25:26 4:39:42
サコ ヨシエ 0 0:32:36 0:33:38 0:31:27 0:06:31 0:34:25 0:33:53 0:33:06 0:33:30  (4:38:33)

岡田 亜由美 0:35:46 1:08:59 1:43:34 2:15:16 2:22:13 2:49:57 3:26:20 3:58:27 4:27:50 4:40:19
オカダ アユミ 0 0:33:13 0:34:35 0:31:42 0:06:57 0:34:41 0:36:23 0:32:07 0:29:23  (4:38:07)

大橋 晴子 0:31:04 1:02:07 1:34:08 2:03:24 2:09:34 2:36:29 3:10:52 3:45:47 4:24:06 4:40:26
オオハシ ハルコ 0 0:31:03 0:32:01 0:29:16 0:06:10 0:33:05 0:34:23 0:34:55 0:38:19  (4:39:07)

菅野 富美子 0:32:43 1:04:00 1:36:50 2:06:40 2:12:54 2:39:25 3:14:22 3:49:26 4:26:56 4:41:12
スガノ トミコ 0 0:31:17 0:32:50 0:29:50 0:06:14 0:32:45 0:34:57 0:35:04 0:37:30  (4:39:55)

桑野 克代 0:31:15 1:03:12 1:36:58 2:06:56 2:14:09 2:41:39 3:18:27 3:53:31 4:29:12 4:43:19
クワノ カツヨ 0 0:31:57 0:33:46 0:29:58 0:07:13 0:34:43 0:36:48 0:35:04 0:35:41  (4:42:32)

講武 由香里 0:31:50 1:04:05 1:39:01 2:10:00 2:17:12 2:45:07 3:19:17 3:52:55 4:29:27 4:43:30
コウブ ユカリ 0 0:32:15 0:34:56 0:30:59 0:07:12 0:35:07 0:34:10 0:33:38 0:36:32  (4:42:36)

山本 恭子 0:32:25 1:05:55 1:40:04 2:11:12 2:18:36 2:46:34 3:19:46 3:54:22 4:31:11 4:44:23
ヤマモト キョウコ 0 0:33:30 0:34:09 0:31:08 0:07:24 0:35:22 0:33:12 0:34:36 0:36:49  (4:43:15)

河野 昭子 0:35:19 1:08:11 1:42:30 2:14:52 2:21:30 2:49:52 3:21:38 3:55:31 4:29:59 4:44:23
コウノ アキコ 0 0:32:52 0:34:19 0:32:22 0:06:38 0:35:00 0:31:46 0:33:53 0:34:28  (4:42:32)

清水 亜美 0:34:25 1:07:40 1:40:52 2:11:31 2:18:18 2:47:30 3:22:11 3:57:04 4:31:18 4:44:32
シミズ アミ 0 0:33:15 0:33:12 0:30:39 0:06:47 0:35:59 0:34:41 0:34:53 0:34:14  (4:42:48)

石倉 真由美 0:31:42 1:02:59 1:36:29 2:07:11 2:15:34 2:43:30 3:18:42 3:53:29 4:30:09 4:45:00
イシクラ マユミ 0 0:31:17 0:33:30 0:30:42 0:08:23 0:36:19 0:35:12 0:34:47 0:36:40  (4:43:49)

坂本 美智子 0:32:20 1:03:19 1:36:20 2:07:37 2:14:40 2:43:32 3:18:57 3:53:31 4:30:12 4:45:05
サカモト ミチコ 0 0:30:59 0:33:01 0:31:17 0:07:03 0:35:55 0:35:25 0:34:34 0:36:41  (4:43:37)

三原 圭子 0:33:42 1:05:08 1:39:56 2:09:49 2:16:33 2:44:15 3:19:06 3:53:14 4:30:15 4:45:16
ミハラ ケイコ 0 0:31:26 0:34:48 0:29:53 0:06:44 0:34:26 0:34:51 0:34:08 0:37:01  (4:43:30)

小田 みゆき 0:34:35 1:07:45 1:44:26 2:14:44 2:21:10 2:48:18 3:24:04 3:57:36 4:32:16 4:45:58
オダ ミユキ 0 0:33:10 0:36:41 0:30:18 0:06:26 0:33:34 0:35:46 0:33:32 0:34:40  (4:44:05)

和久山 亮子 0:29:59 1:02:53 1:35:27 2:05:25 2:15:20 2:44:07 3:24:55 4:01:34 4:36:54 4:50:28
ワクヤマ リョウコ 0 0:32:54 0:32:34 0:29:58 0:09:55 0:38:42 0:40:48 0:36:39 0:35:20  (4:49:46)

水野 智子 0:34:09 1:10:32 1:45:33 2:17:09 2:24:04 2:52:26 3:28:37 4:02:07 4:36:55 4:50:39
ミズノ トモコ 0 0:36:23 0:35:01 0:31:36 0:06:55 0:35:17 0:36:11 0:33:30 0:34:48  (4:49:20)

表田 ちよみ 0:34:36 1:07:46 1:42:02 2:14:06 2:20:56 2:49:47 3:24:49 3:59:32 4:36:35 4:51:08
オモダ チヨミ 0 0:33:10 0:34:16 0:32:04 0:06:50 0:35:41 0:35:02 0:34:43 0:37:03  (4:49:15)

赤瀬 明美 0:33:16 1:05:10 1:38:35 2:08:54 2:15:25 2:43:29 3:17:21 3:53:25 4:36:45 4:53:25
アカセ アケミ 0 0:31:54 0:33:25 0:30:19 0:06:31 0:34:35 0:33:52 0:36:04 0:43:20  (4:51:33)

藤枝 久美子 0:31:01 1:01:32 1:34:18 2:03:34 2:09:33 2:36:15 3:10:35 3:43:55 4:36:12 4:56:29
フジエダ クミコ 0 0:30:31 0:32:46 0:29:16 0:05:59 0:32:41 0:34:20 0:33:20 0:52:17  (4:55:45)
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記録

（ネットタイム）

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 50～59歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km 20km 中間 25.2km

入澤 久美子 0:33:31 1:08:17 1:43:26 2:14:59 2:21:23 2:49:06 3:26:33 4:01:34 4:40:56 4:57:22
イリザワ クミコ 0 0:34:46 0:35:09 0:31:33 0:06:24 0:34:07 0:37:27 0:35:01 0:39:22  (4:55:47)

勝原 美和 0:33:02 1:04:40 1:38:40 2:09:26 2:16:42 2:46:37 3:24:30 4:01:35 4:41:18 4:57:38
カツハラ ミワ 0 0:31:38 0:34:00 0:30:46 0:07:16 0:37:11 0:37:53 0:37:05 0:39:43  (4:55:49)

井上 尚子 0:35:45 1:11:48 1:47:27 2:19:39 2:27:10 2:57:45 3:35:04 4:09:30 4:45:24 4:59:27
イノウエ ナオコ 0 0:36:03 0:35:39 0:32:12 0:07:31 0:38:06 0:37:19 0:34:26 0:35:54  (4:57:39)

永岡 和子 0:32:54 1:04:47 1:38:47 2:09:58 2:17:15 2:46:55 3:26:06 4:03:52 4:43:47 4:59:37
ナガオカ カズコ 0 0:31:53 0:34:00 0:31:11 0:07:17 0:36:57 0:39:11 0:37:46 0:39:55  (4:57:59)

太田 美保 0:35:18 1:08:48 1:43:27 2:15:10 2:22:31 2:52:08 3:30:17 4:06:37 4:45:53 5:00:23
オオタ ミホ 0 0:33:30 0:34:39 0:31:43 0:07:21 0:36:58 0:38:09 0:36:20 0:39:16  (4:58:04)

近藤 直美 0:33:24 1:04:13 1:37:20 2:10:30 2:20:26 2:56:18 3:35:25 4:09:09 4:46:58 5:01:26
コンドウ ナオミ 0 0:30:49 0:33:07 0:33:10 0:09:56 0:45:48 0:39:07 0:33:44 0:37:49  (4:59:06)

飛 美佐緒 0:33:17 1:07:18 1:43:50 2:17:18 2:24:11 2:53:59 3:30:19 4:08:16 4:45:46 5:01:29
トビ ミサオ 0 0:34:01 0:36:32 0:33:28 0:06:53 0:36:41 0:36:20 0:37:57 0:37:30  (5:00:07)

日浦 美保子 0:35:05 1:09:20 1:45:00 2:16:52 2:26:03 2:54:22 3:31:29 4:11:00 4:49:44 5:03:16
ヒウラ ミホコ 0 0:34:15 0:35:40 0:31:52 0:09:11 0:37:30 0:37:07 0:39:31 0:38:44  (5:01:04)

有田 裕美 0:36:11 1:17:39 1:53:26 2:26:54 2:34:01 3:03:39 3:39:34 4:13:24 4:48:18 5:03:17
アリタ ヒロミ 0 0:41:28 0:35:47 0:33:28 0:07:07 0:36:45 0:35:55 0:33:50 0:34:54  (5:01:18)

井上 登志絵 0:37:19 1:15:11 1:51:34 2:23:35 2:33:36 3:01:29 3:38:48 4:12:28 4:51:15 5:05:29
イノウエ トシエ 0 0:37:52 0:36:23 0:32:01 0:10:01 0:37:54 0:37:19 0:33:40 0:38:47  (5:02:57)

白石 知世 0:34:21 1:09:28 1:43:13 2:15:47 2:22:59 2:52:27 3:30:09 4:07:02 4:48:59 5:05:49
シライシ チセ 0 0:35:07 0:33:45 0:32:34 0:07:12 0:36:40 0:37:42 0:36:53 0:41:57  (5:04:14)

松井 百合恵 0:35:44 1:15:48 1:49:55 2:22:23 2:29:56 2:59:19 3:36:18 4:12:11 4:51:20 5:06:49
マツイ ユリエ 0 0:40:04 0:34:07 0:32:28 0:07:33 0:36:56 0:36:59 0:35:53 0:39:09  (5:04:33)

藤井 利衣子 0:36:00 1:15:00 1:50:03 2:22:38 2:29:51 2:59:59 3:37:18 4:13:05 4:50:37 5:07:16
フジイ リエコ 0 0:39:00 0:35:03 0:32:35 0:07:13 0:37:21 0:37:19 0:35:47 0:37:32  (5:05:38)

宇田川 裕子 0:32:48 1:03:29 1:35:53 2:06:13 2:12:47 2:41:43 3:17:32 3:59:16 4:48:28 5:08:01
ウダガワ ヒロコ 0 0:30:41 0:32:24 0:30:20 0:06:34 0:35:30 0:35:49 0:41:44 0:49:12  (5:05:35)

安達 まなみ 0:34:21 1:06:26 1:39:55 2:12:01 2:19:05 2:49:11 3:28:21 4:06:02 4:50:27 5:08:19
アダチ マナミ 0 0:32:05 0:33:29 0:32:06 0:07:04 0:37:10 0:39:10 0:37:41 0:44:25  (5:06:36)

三崎 英子 0:32:07 1:06:44 1:40:05 2:10:34 2:17:52 2:49:02 3:31:22 4:13:26 4:54:31 5:09:22
ミサキ エイコ 0 0:34:37 0:33:21 0:30:29 0:07:18 0:38:28 0:42:20 0:42:04 0:41:05  (5:08:17)

吾郷 あゆみ 0:35:26 1:10:34 1:45:25 2:17:17 2:24:43 2:54:19 3:29:29 4:09:16 4:53:30 5:09:36
アゴウ アユミ 0 0:35:08 0:34:51 0:31:52 0:07:26 0:37:02 0:35:10 0:39:47 0:44:14  (5:07:38)

槙原 多美 0:31:59 1:04:03 1:39:46 2:12:26 2:20:29 2:52:33 3:32:01 4:11:49 4:53:31 5:10:55
マキハラ タミ 0 0:32:04 0:35:43 0:32:40 0:08:03 0:40:07 0:39:28 0:39:48 0:41:42  (5:09:41)

田口 志麻 0:33:05 1:07:26 1:43:10 2:16:47 2:24:23 2:55:32 3:35:13 4:13:58 4:54:55 5:10:59
タグチ シマ 0 0:34:21 0:35:44 0:33:37 0:07:36 0:38:45 0:39:41 0:38:45 0:40:57  (5:09:54)

山内 真由美 0:39:18 1:17:18 1:56:35 2:30:20 2:38:46 3:08:00 3:44:01 4:19:28 4:56:30 5:11:08
ヤマウチ マユミ 0 0:38:00 0:39:17 0:33:45 0:08:26 0:37:40 0:36:01 0:35:27 0:37:02  (5:08:49)

山本 里子 0:38:12 1:17:17 1:55:51 2:30:04 2:48:38 3:17:58 3:51:40 4:25:33 4:58:52 5:12:26
ヤマモト サトコ 0 0:39:05 0:38:34 0:34:13 0:18:34 0:47:54 0:33:42 0:33:53 0:33:19  (5:10:10)

大嶋 美紀 0:36:31 1:11:43 1:48:02 2:19:10 2:30:02 2:58:46 3:39:27 4:15:43 4:56:00 5:13:12
オオシマ ミキ 0 0:35:12 0:36:19 0:31:08 0:10:52 0:39:36 0:40:41 0:36:16 0:40:17  (5:11:03)

丸繁 夏未 0:34:21 1:08:04 1:44:27 2:17:26 2:24:45 2:55:16 3:35:25 4:14:27 5:00:04 5:20:39
マルシゲ ナツミ 0 0:33:43 0:36:23 0:32:59 0:07:19 0:37:50 0:40:09 0:39:02 0:45:37  (5:19:11)

山下 未央 0:36:36 1:10:50 1:48:34 2:21:42 2:30:02 3:00:11 3:42:58 4:22:59 5:06:39 5:22:46
ヤマシタ ミオ 0 0:34:14 0:37:44 0:33:08 0:08:20 0:38:29 0:42:47 0:40:01 0:43:40  (5:21:05)

原田 由美 0:31:10 1:03:15 1:39:29 2:13:53 2:22:20 2:56:30 3:38:50 4:22:03 5:07:12 5:25:02
ハラダ ユミ 0 0:32:05 0:36:14 0:34:24 0:08:27 0:42:37 0:42:20 0:43:13 0:45:09  (5:23:46)

畑 美恵 0:35:39 1:15:27 1:51:06 2:23:50 2:30:48 3:02:43 3:41:59 4:26:03 5:07:50 5:25:05
ハタ ミエ 0 0:39:48 0:35:39 0:32:44 0:06:58 0:38:53 0:39:16 0:44:04 0:41:47  (5:23:12)

藤原 明美 0:36:29 1:12:23 1:51:14 2:24:47 2:32:45 3:04:47 3:45:58 4:25:26 5:10:07 5:25:53
フジハラ アケミ 0 0:35:54 0:38:51 0:33:33 0:07:58 0:40:00 0:41:11 0:39:28 0:44:41  (5:23:37)

岩田 幸子 0:33:45 1:08:13 1:40:06 2:12:18 2:26:27 2:58:45 3:38:10 4:22:35 5:08:30 5:26:24
イワタ サチコ 0 0:34:28 0:31:53 0:32:12 0:14:09 0:46:27 0:39:25 0:44:25 0:45:55  (5:24:31)

田中 扶佐恵 0:36:56 1:14:06 1:48:41 2:21:19 2:28:46 3:01:08 3:42:40 4:23:16 5:08:02 5:27:19
タナカ フサエ 0 0:37:10 0:34:35 0:32:38 0:07:27 0:39:49 0:41:32 0:40:36 0:44:46  (5:24:53)

福島 佳代 0:34:11 1:07:32 1:44:35 2:20:40 2:28:30 3:03:11 3:43:09 4:24:28 5:09:30 5:27:48
フクシマ カヨ 0 0:33:21 0:37:03 0:36:05 0:07:50 0:42:31 0:39:58 0:41:19 0:45:02  (5:26:04)

畑田 友理 0:37:19 1:12:56 1:50:01 2:24:37 2:32:55 3:05:48 3:43:10 4:24:17 5:10:54 5:29:17
ハタタ ユリ 0 0:35:37 0:37:05 0:34:36 0:08:18 0:41:11 0:37:22 0:41:07 0:46:37  (5:26:52)
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記録

（ネットタイム）

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 50～59歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km 20km 中間 25.2km

藤原 志津枝 0:37:54 1:13:39 1:51:36 2:26:20 2:33:41 3:05:06 3:46:48 4:30:36 5:14:24 5:30:21
フジハラ シズエ 0 0:35:45 0:37:57 0:34:44 0:07:21 0:38:46 0:41:42 0:43:48 0:43:48  (5:28:18)

十河 裕美 0:36:51 1:13:05 1:52:02 2:25:49 2:37:04 3:09:41 3:47:49 4:28:04 5:13:26 5:30:40
ソゴウ ヒロミ 0 0:36:14 0:38:57 0:33:47 0:11:15 0:43:52 0:38:08 0:40:15 0:45:22  (5:28:42)

落合 由美 0:36:01 1:12:34 1:49:16 2:23:28 2:31:47 3:04:32 3:48:00 4:30:49 5:16:14 5:33:49
オチアイ ユミ 0 0:36:33 0:36:42 0:34:12 0:08:19 0:41:04 0:43:28 0:42:49 0:45:25  (5:32:05)

行武 弘恵 0:33:42 1:09:20 1:48:28 2:26:09 2:34:39 3:08:47 3:50:22 4:35:29 5:18:39 5:36:31
ユクタケ ヒロエ 0 0:35:38 0:39:08 0:37:41 0:08:30 0:42:38 0:41:35 0:45:07 0:43:10  (5:35:02)

宮崎 美穂 0:35:59 1:12:43 1:49:14 2:22:08 2:29:32 3:03:40 3:47:40 4:29:47 5:15:44 5:36:48
ミヤザキ ミホ 0 0:36:44 0:36:31 0:32:54 0:07:24 0:41:32 0:44:00 0:42:07 0:45:57  (5:34:59)

江平 恭子 0:35:41 1:09:04 1:43:46 2:16:55 2:24:25 2:56:15 3:45:59 4:34:12 5:19:21 5:37:03
エヒラ キョウコ 0 0:33:23 0:34:42 0:33:09 0:07:30 0:39:20 0:49:44 0:48:13 0:45:09  (5:35:03)

畑岡 律香 0:35:44 1:15:48 1:49:54 2:22:38 2:30:57 3:04:33 3:46:15 4:32:11 5:20:13 5:38:08
ハタオカ リカ 0 0:40:04 0:34:06 0:32:44 0:08:19 0:41:55 0:41:42 0:45:56 0:48:02  (5:35:52)

齋藤 喜美枝 0:34:37 1:08:03 1:44:08 2:19:22 2:27:05 3:02:00 3:45:46 4:31:01 5:20:50 5:38:40
サイトウ キミエ 0 0:33:26 0:36:05 0:35:14 0:07:43 0:42:38 0:43:46 0:45:15 0:49:49  (5:36:42)

福田 郁子 0:36:28 1:13:08 1:51:27 2:27:22 2:34:51 3:07:21 3:46:46 4:34:27 5:19:57 5:39:08
フクダ イクコ 0 0:36:40 0:38:19 0:35:55 0:07:29 0:39:59 0:39:25 0:47:41 0:45:30  (5:37:16)

小林 恵美子 0:33:31 1:05:56 1:41:42 2:16:17 2:24:53 3:01:51 3:48:33 4:33:27 5:18:49 5:39:09
コバヤシ エミコ 0 0:32:25 0:35:46 0:34:35 0:08:36 0:45:34 0:46:42 0:44:54 0:45:22  (5:36:45)

高松 友子 0:40:35 1:18:41 1:55:10 2:31:15 2:38:57 3:12:36 3:54:49 4:38:55 5:24:32 5:42:33
タカマツ トモコ 0 0:38:06 0:36:29 0:36:05 0:07:42 0:41:21 0:42:13 0:44:06 0:45:37  (5:40:27)

山室 千里 0:34:36 1:13:03 1:51:56 2:28:25 2:38:16 3:12:54 3:55:49 4:37:43 5:24:57 5:43:04
ヤマムロ チサト 0 0:38:27 0:38:53 0:36:29 0:09:51 0:44:29 0:42:55 0:41:54 0:47:14  (5:41:38)

青砥 千佳子 0:32:21 1:10:34 1:46:03 2:21:46 2:31:01 3:10:22 3:56:34 4:38:41 5:24:50 5:43:32
アオト チカコ 0 0:38:13 0:35:29 0:35:43 0:09:15 0:48:36 0:46:12 0:42:07 0:46:09  (5:42:11)

曽田 美保 0:37:41 1:13:33 1:51:18 2:25:07 2:32:20 3:03:21 3:43:42 4:29:00 5:22:51 5:45:12
ソタ ミホ 0 0:35:52 0:37:45 0:33:49 0:07:13 0:38:14 0:40:21 0:45:18 0:53:51  (5:42:58)

三上 玲子 0:33:21 1:06:23 1:41:39 2:16:43 2:24:59 3:00:27 3:46:06 4:36:55 5:29:14 5:47:14
ミカミ レイコ 0 0:33:02 0:35:16 0:35:04 0:08:16 0:43:44 0:45:39 0:50:49 0:52:19  (5:45:12)

高橋 亜由美 0:35:17 1:10:35 1:45:40 2:17:04 2:26:56 3:04:20 3:52:02 4:38:05 5:29:47 5:50:55
タカハシ アユミ 0 0:35:18 0:35:05 0:31:24 0:09:52 0:47:16 0:47:42 0:46:03 0:51:42  (5:48:53)

松浦 奈美 0:36:59 1:14:06 1:54:32 2:35:00 2:44:12 3:23:26 4:06:41 4:51:46 5:37:58 5:55:36
マツウラ ナミ 0 0:37:07 0:40:26 0:40:28 0:09:12 0:48:26 0:43:15 0:45:05 0:46:12  (5:53:33)

坂本 桂子 0:34:20 1:07:33 1:42:27 2:15:41 2:24:12 3:12:55 3:56:11 4:48:02 5:35:36 5:57:10
サカモト ケイコ 0 0:33:13 0:34:54 0:33:14 0:08:31 0:57:14 0:43:16 0:51:51 0:47:34  (5:55:39)

八代 幸子 0:34:50 1:12:11 1:49:16 2:27:26 2:36:22 3:13:21 3:59:27 4:48:36 5:39:14 5:58:01
ヤツシロ サチコ 0 0:37:21 0:37:05 0:38:10 0:08:56 0:45:55 0:46:06 0:49:09 0:50:38  (5:55:56)

芳川 明子 0:38:17 1:16:23 1:54:35 2:31:58 2:40:30 3:20:08 4:08:16 4:54:18 5:40:10 5:59:40
ヨシカワ アキコ 0 0:38:06 0:38:12 0:37:23 0:08:32 0:48:10 0:48:08 0:46:02 0:45:52  (5:57:16)

北村 有美 0:26:58 0:55:06 1:25:26 1:53:22 DNF
キタムラ ユミ 0 0:28:08 0:30:20 0:27:56

八ケ代 美由紀 DNS
ヤカシロ ミユキ 0

山口 典子 0:37:42 1:16:35 2:01:24 2:46:53 2:57:41 DNF
ヤマグチ ノリコ 0 0:38:53 0:44:49 0:45:29 0:10:48

遠藤 恵子 0:26:50 0:53:04 1:20:59 1:46:38 1:53:03 2:20:56 2:54:56 DNF
エンドウ ケイコ 0 0:26:14 0:27:55 0:25:39 0:06:25 0:34:18 0:34:00

永田 さとみ DNS
ナガタ サトミ 0

小巌 香織 DNS
コイワ カオリ 0

黒藪 美幸 DNS
クロヤブ ミユキ 0

北田 由美 0:40:58 1:24:11 2:13:57 3:04:11 3:13:52 DNF
キタダ ユミ 0 0:43:13 0:49:46 0:50:14 0:09:41

井上 麻美 DNS
イノウエ マミ 0

林 紀代美 DNS
ハヤシ キヨミ 0

荒木 貴子 DNS
アラキ タカコ 0

二岡 美紀 DNS
フタオカ ミキ 0
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記録

（ネットタイム）

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 50～59歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km 20km 中間 25.2km

栗原 寿理 DNS
クリハラ ジュリ 0

川村 由利 DNS
カワムラ ユリ 0

中原 かすみ DNS
ナカハラ カスミ 0

吉川 朋子 DNS
ヨシカワ トモコ 0

小石 章代 DNS
コイシ アキヨ 0

藤住 文江 0:38:10 1:18:15 1:56:40 2:32:36 2:43:35 3:25:00 DNF
フジスミ フミエ 0 0:40:05 0:38:25 0:35:56 0:10:59 0:52:24

山崎 里香 DNS
ヤマザキ リカ 0

金納 直美 0:39:04 1:20:25 2:06:17 2:50:37 3:00:12 3:43:37 DNF
カノウ ナオミ 0 0:41:21 0:45:52 0:44:20 0:09:35 0:53:00

永田 由加里 0:38:21 1:17:20 1:58:34 2:37:30 2:51:22 3:31:40 4:19:02 5:07:15 DNF
ナガタ ユカリ 0 0:38:59 0:41:14 0:38:56 0:13:52 0:54:10 0:47:22 0:48:13

小村 愛子 0:37:51 1:13:57 1:52:13 2:28:30 2:39:18 3:14:25 4:03:02 4:51:57 DNF
コムラ アイコ 0 0:36:06 0:38:16 0:36:17 0:10:48 0:45:55 0:48:37 0:48:55

佐々木 由佳 DNS
ササキ ユカ 0

川上 久美子 0:42:29 1:23:05 2:06:54 2:48:11 2:56:46 3:39:35 DNF
カワカミ クミコ 0 0:40:36 0:43:49 0:41:17 0:08:35 0:51:24

錦織 淳子 0:38:43 1:16:59 2:00:54 2:43:08 2:51:53 3:30:21 4:14:25 4:59:39 5:44:28 DNF
ニシコリ ジュンコ 0 0:38:16 0:43:55 0:42:14 0:08:45 0:47:13 0:44:04 0:45:14 0:44:49

門永 恵里 DNS
カドナガ エリ 0

向井 芳枝 0:41:45 1:23:58 2:11:55 2:59:50 3:10:19 DNF
ムカイ ヨシエ 0 0:42:13 0:47:57 0:47:55 0:10:29
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