
記録

（ネットタイム）

栁 みどり 0:25:02 0:49:29 1:14:58 1:38:49 1:43:48 2:05:25 2:30:10 2:58:12 3:28:28 3:41:51
ヤナギ ミドリ 0 0:24:27 0:25:29 0:23:51 0:04:59 0:26:36 0:24:45 0:28:02 0:30:16  (3:41:42)

本多 恵美子 0:28:14 0:54:34 1:22:10 1:46:33 1:51:38 2:13:10 2:39:48 3:04:53 3:31:35 3:42:28
ホンダ エミコ 0 0:26:20 0:27:36 0:24:23 0:05:05 0:26:37 0:26:38 0:25:05 0:26:42  (3:41:28)

上田 裕子 0:27:25 0:54:37 1:23:10 1:49:01 1:54:19 2:16:56 2:42:13 3:09:14 3:37:58 3:50:18
ウエダ ユウコ 0 0:27:12 0:28:33 0:25:51 0:05:18 0:27:55 0:25:17 0:27:01 0:28:44  (3:49:52)

栗山 玲子 0:27:38 0:54:37 1:23:55 1:50:58 1:57:02 2:21:37 2:51:12 3:22:01 3:53:25 4:06:33
クリヤマ レイコ 0 0:26:59 0:29:18 0:27:03 0:06:04 0:30:39 0:29:35 0:30:49 0:31:24  (4:05:49)

中村 洋子 0:30:31 0:59:47 1:29:45 1:56:57 2:02:36 2:26:47 2:54:25 3:25:32 3:57:36 4:11:06
ナカムラ ヨウコ 0 0:29:16 0:29:58 0:27:12 0:05:39 0:29:50 0:27:38 0:31:07 0:32:04  (4:09:54)

錦織 貴子 0:27:03 0:55:04 1:24:27 1:51:55 1:57:54 2:22:45 2:52:19 3:24:29 3:59:18 4:13:09
ニシコオリ タカコ 0 0:28:01 0:29:23 0:27:28 0:05:59 0:30:50 0:29:34 0:32:10 0:34:49  (4:12:48)

岡本 和子 0:30:13 1:00:32 1:31:40 1:59:56 2:05:42 2:30:11 2:59:08 3:31:02 4:06:46 4:20:44
オカモト カズコ 0 0:30:19 0:31:08 0:28:16 0:05:46 0:30:15 0:28:57 0:31:54 0:35:44  (4:20:21)

田中 佳子 0:28:29 0:56:48 1:26:06 1:53:06 2:00:58 2:25:58 2:57:24 3:30:04 4:10:25 4:24:36
タナカ ケイコ 0 0:28:19 0:29:18 0:27:00 0:07:52 0:32:52 0:31:26 0:32:40 0:40:21  (4:23:47)

和田 悦子 0:30:41 0:59:47 1:30:40 1:58:51 2:04:56 2:31:16 3:04:01 3:37:46 4:13:58 4:28:28
ワダ エツコ 0 0:29:06 0:30:53 0:28:11 0:06:05 0:32:25 0:32:45 0:33:45 0:36:12  (4:27:21)

松田 小夜子 0:30:57 1:00:53 1:34:11 2:02:05 2:08:07 2:34:18 3:09:18 3:44:10 4:21:06 4:36:33
マツダ サヨコ 0 0:29:56 0:33:18 0:27:54 0:06:02 0:32:13 0:35:00 0:34:52 0:36:56  (4:35:30)

冨田 陽子 0:32:44 1:03:56 1:37:21 2:07:33 2:13:56 2:41:30 3:14:04 3:48:23 4:24:02 4:39:09
トミタ ヨウコ 0 0:31:12 0:33:25 0:30:12 0:06:23 0:33:57 0:32:34 0:34:19 0:35:39  (4:38:00)

勝田 知栄子 0:33:11 1:05:57 1:39:53 2:10:44 2:17:04 2:44:34 3:18:44 3:53:27 4:29:21 4:44:12
カツタ チエコ 0 0:32:46 0:33:56 0:30:51 0:06:20 0:33:50 0:34:10 0:34:43 0:35:54  (4:42:56)

土屋 郷子 0:35:01 1:09:07 1:43:33 2:15:10 2:21:48 2:49:54 3:22:14 3:56:13 4:30:40 4:44:30
ツチヤ キョウコ 0 0:34:06 0:34:26 0:31:37 0:06:38 0:34:44 0:32:20 0:33:59 0:34:27  (4:43:03)

川邊 梨江子 0:33:20 1:05:20 1:41:13 2:11:31 2:18:03 2:46:01 3:21:16 3:56:15 4:31:11 4:45:33
カワベ リエコ 0 0:32:00 0:35:53 0:30:18 0:06:32 0:34:30 0:35:15 0:34:59 0:34:56  (4:44:16)

小林 洋子 0:30:58 1:00:22 1:31:40 2:01:49 2:08:28 2:37:14 3:13:08 3:53:36 4:31:44 4:46:40
コバヤシ ヨウコ 0 0:29:24 0:31:18 0:30:09 0:06:39 0:35:25 0:35:54 0:40:28 0:38:08  (4:45:11)

時田 澄子 0:35:26 1:10:33 1:46:53 2:19:38 2:26:32 2:55:37 3:30:54 4:05:15 4:41:28 4:56:13
トキタ スミコ 0 0:35:07 0:36:20 0:32:45 0:06:54 0:35:59 0:35:17 0:34:21 0:36:13  (4:54:53)

平野 砂輪 0:36:05 1:12:17 1:49:10 2:22:36 2:29:42 2:59:13 3:41:00 4:15:07 4:47:20 5:00:27
ヒラノ サワ 0 0:36:12 0:36:53 0:33:26 0:07:06 0:36:37 0:41:47 0:34:07 0:32:13  (4:58:54)

西本 有美子 0:32:55 1:07:25 1:42:12 2:14:56 2:22:05 2:53:01 3:29:32 4:07:09 4:46:12 5:01:44
ニシモト ユミコ 0 0:34:30 0:34:47 0:32:44 0:07:09 0:38:05 0:36:31 0:37:37 0:39:03  (5:00:31)

吉田 なおみ 0:32:58 1:05:29 1:39:12 2:10:11 2:17:09 2:46:44 3:24:06 4:02:33 4:46:08 5:02:18
ヨシダ ナオミ 0 0:32:31 0:33:43 0:30:59 0:06:58 0:36:33 0:37:22 0:38:27 0:43:35  (5:01:11)

佐久間 雅代 0:35:13 1:09:26 1:46:28 2:20:37 2:27:41 2:59:22 3:36:42 4:13:26 4:51:11 5:05:58
サクマ マサヨ 0 0:34:13 0:37:02 0:34:09 0:07:04 0:38:45 0:37:20 0:36:44 0:37:45  (5:04:41)

夏目 宗子 0:35:11 1:09:49 1:47:05 2:20:15 2:27:09 2:57:24 3:34:11 4:12:30 4:51:42 5:08:05
ナツメ ムネコ 0 0:34:38 0:37:16 0:33:10 0:06:54 0:37:09 0:36:47 0:38:19 0:39:12  (5:06:38)

吉田 洋子 0:35:18 1:09:26 1:44:08 2:16:24 2:24:11 2:53:52 3:32:14 4:10:49 4:52:51 5:09:18
ヨシダ ヨウコ 0 0:34:08 0:34:42 0:32:16 0:07:47 0:37:28 0:38:22 0:38:35 0:42:02  (5:07:30)

四宮 弘美 0:33:14 1:06:30 1:42:28 2:15:43 2:23:31 2:55:55 3:34:31 4:14:39 4:55:04 5:11:01
シノミヤ ヒロミ 0 0:33:16 0:35:58 0:33:15 0:07:48 0:40:12 0:38:36 0:40:08 0:40:25  (5:09:55)

本岡 雅子 0:34:55 1:08:25 1:43:08 2:15:32 2:22:53 2:53:53 3:30:32 4:09:51 4:55:08 5:12:28
モトオカ マサコ 0 0:33:30 0:34:43 0:32:24 0:07:21 0:38:21 0:36:39 0:39:19 0:45:17  (5:10:18)

長谷川 紀子 0:33:04 1:05:01 1:38:53 2:12:33 2:19:48 2:51:55 3:34:25 4:14:29 4:56:26 5:13:32
ハセガワ ノリコ 0 0:31:57 0:33:52 0:33:40 0:07:15 0:39:22 0:42:30 0:40:04 0:41:57  (5:12:17)

津田 幸子 0:37:06 1:13:41 1:52:35 2:27:29 2:35:11 3:07:07 3:43:08 4:21:25 5:00:59 5:16:27
ツダ サチコ 0 0:36:35 0:38:54 0:34:54 0:07:42 0:39:38 0:36:01 0:38:17 0:39:34  (5:15:05)

根波 貴子 0:35:20 1:10:29 1:46:28 2:20:24 2:28:02 3:00:37 3:40:51 4:21:41 5:03:27 5:18:25
ネナミ タカコ 0 0:35:09 0:35:59 0:33:56 0:07:38 0:40:13 0:40:14 0:40:50 0:41:46  (5:16:34)

森川 美智子 0:35:15 1:08:05 1:43:07 2:16:56 2:24:17 2:57:07 3:37:57 4:19:50 5:03:28 5:21:12
モリカワ ミチコ 0 0:32:50 0:35:02 0:33:49 0:07:21 0:40:11 0:40:50 0:41:53 0:43:38  (5:19:07)

溝渕 千恵美 0:33:34 1:10:05 1:45:55 2:21:02 2:28:31 3:01:11 3:45:12 4:25:24 5:06:21 5:22:05
ミゾブチ チエミ 0 0:36:31 0:35:50 0:35:07 0:07:29 0:40:09 0:44:01 0:40:12 0:40:57  (5:20:33)

澤 伴乃 0:35:15 1:11:58 1:49:57 2:25:23 2:34:44 3:08:37 3:49:30 4:28:56 5:11:29 5:28:24
サワ トモノ 0 0:36:43 0:37:59 0:35:26 0:09:21 0:43:14 0:40:53 0:39:26 0:42:33  (5:26:34)

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 60～69歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018
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記録

（ネットタイム）

国宝松江城マラソン2022 【速報/リザルト】

令和4年（2022年）12月4日（日）

種目：【マラソン（女子）】 世界記録 (WR) 2:14:04 ﾌﾞﾘｼﾞｯﾄ･ｺｽｹﾞｲ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2019

カテゴリー：【女子 60～69歳】 日本記録 (NR) 2:19:12 野口 みずき (ﾍﾞﾙﾘﾝ・ｸﾞﾛｰﾊﾞﾘｰ) 2005

大会記録 (GR) 2:48:45 俵　  千香 (TEAM R×L・埼玉) 2018

20km 中間 30km 35km 40km順位 No. 氏名 5km 10km 15.2km 25.2km

井塚 真理 0:36:22 1:10:54 1:47:00 2:20:41 2:28:05 3:00:23 3:41:17 4:25:31 5:14:00 5:35:00
イツカ マリ 0 0:34:32 0:36:06 0:33:41 0:07:24 0:39:42 0:40:54 0:44:14 0:48:29  (5:32:44)

梶谷 久美子 0:36:20 1:09:16 1:43:26 2:16:51 2:24:14 2:58:07 3:39:04 4:27:55 5:16:10 5:42:31
カジタニ クミコ 0 0:32:56 0:34:10 0:33:25 0:07:23 0:41:16 0:40:57 0:48:51 0:48:15  (5:40:31)

松本 功子 0:34:37 1:07:58 1:43:09 2:16:26 2:25:14 2:57:16 3:42:09 4:32:24 5:25:50 5:42:42
マツモト イサコ 0 0:33:21 0:35:11 0:33:17 0:08:48 0:40:50 0:44:53 0:50:15 0:53:26  (5:40:49)

王前 祥子 0:35:12 1:09:11 1:47:09 2:22:33 2:31:40 3:08:40 3:53:44 4:38:54 5:31:49 5:53:49
オウマエ サチコ 0 0:33:59 0:37:58 0:35:24 0:09:07 0:46:07 0:45:04 0:45:10 0:52:55  (5:52:04)

増本 よしみ 0:39:22 1:20:17 2:02:47 2:41:39 2:50:47 3:27:39 4:09:54 4:52:03 5:36:09 5:53:53
マスモト ヨシミ 0 0:40:55 0:42:30 0:38:52 0:09:08 0:46:00 0:42:15 0:42:09 0:44:06  (5:51:37)

川上 晴美 0:36:44 1:14:18 1:52:26 2:28:24 2:40:44 3:17:44 4:09:37 4:52:00 5:38:06 5:54:12
カワカミ ハルミ 0 0:37:34 0:38:08 0:35:58 0:12:20 0:49:20 0:51:53 0:42:23 0:46:06  (5:52:18)

鈴江 明子 0:32:57 1:08:55 1:52:55 DNF
スズエ アキコ 0 0:35:58 0:44:00

正岡 さち DNS
マサオカ サチ 0

渡 博子 DNS
ワタリ ヒロコ 0
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