
令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 18～29歳以下

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
1 12004 中村 広海

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾐ
三重県 0:22:21 0:44:44

0:22:23
1:07:05
0:22:21

1:30:01
0:22:56

1:35:00 1:52:56
0:22:55

2:16:04
0:23:08

2:39:55
0:23:51

3:03:53
0:23:58

3:14:00
0:10:07

2 12003 河野 史織
ｺｳﾉ ｼｵﾘ

島根県 0:21:53 0:44:13
0:22:20

1:06:46
0:22:33

1:29:06
0:22:20

1:34:00 1:51:29
0:22:23

2:14:46
0:23:17

2:39:18
0:24:32

3:04:06
0:24:48

3:14:19
0:10:13

3 12001 阪井 音々
ｻｶｲ ﾈﾈ

大阪府
大阪陸上競技会

0:20:53 0:44:06
0:23:13

1:06:38
0:22:32

1:29:35
0:22:57

1:34:44 1:53:13
0:23:38

2:18:37
0:25:24

2:43:20
0:24:43

3:08:24
0:25:04

3:19:14
0:10:50

4 12009 笹沢 優香
ｻｻｻﾞﾜ ﾕｳｶ

島根県 0:24:47 0:49:04
0:24:17

1:13:10
0:24:06

1:37:06
0:23:56

1:42:17 2:00:54
0:23:48

2:24:20
0:23:26

2:47:47
0:23:27

3:11:53
0:24:06

3:21:08
0:09:15

5 12011 市原 沙南
ｲﾁﾊﾗ ｻﾅ

山口県 0:26:04 0:51:29
0:25:25

1:15:22
0:23:53

1:39:34
0:24:12

1:44:49 2:03:03
0:23:29

2:26:53
0:23:50

2:50:44
0:23:51

3:14:51
0:24:07

3:25:18
0:10:27

6 12014 入江 みはゆ
ｲﾘｴ ﾐﾊﾕ

鳥取県 0:26:38 0:52:12
0:25:34

1:17:03
0:24:51

1:42:28
0:25:25

1:47:56 2:07:48
0:25:20

2:33:19
0:25:31

2:59:40
0:26:21

3:26:08
0:26:28

3:36:02
0:09:54

7 12015 入江 ちはゆ
ｲﾘｴ ﾁﾊﾕ

鳥取県 0:26:37 0:52:12
0:25:35

1:17:03
0:24:51

1:42:27
0:25:24

1:47:57 2:07:48
0:25:21

2:33:20
0:25:32

2:59:40
0:26:20

3:26:10
0:26:30

3:36:45
0:10:35

8 12008 山崎 由貴
ﾔﾏｻｷ ﾕｷ

広島県 0:26:23 0:52:12
0:25:49

1:17:32
0:25:20

1:43:19
0:25:47

1:48:54 2:08:54
0:25:35

2:34:51
0:25:57

3:01:26
0:26:35

3:28:08
0:26:42

3:39:34
0:11:26

9 12010 笹沢 紀香
ｻｻｻﾞﾜ ﾉﾘｶ

島根県 0:24:47 0:49:05
0:24:18

1:13:10
0:24:05

1:37:06
0:23:56

1:42:17 2:00:55
0:23:49

2:26:39
0:25:44

2:56:49
0:30:10

3:27:20
0:30:31

3:40:27
0:13:07

10 12025 松村 千尋
ﾏﾂﾑﾗ ﾁﾋﾛ

大阪府 0:28:04 0:54:28
0:26:24

1:19:13
0:24:45

1:44:54
0:25:41

1:50:31 2:10:44
0:25:50

2:37:14
0:26:30

3:03:28
0:26:14

3:29:48
0:26:20

3:41:02
0:11:14

11 12002 森口 舞奈
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾏｲﾅ

長崎県
西彼陸協

0:26:59 0:51:10
0:24:11

1:13:39
0:22:29

1:36:17
0:22:38

1:41:21 2:00:14
0:23:57

2:27:44
0:27:30

2:58:57
0:31:13

3:30:37
0:31:40

3:43:41
0:13:04

12 12020 佐藤 亜依
ｻﾄｳ ｱｲ

鳥取県 0:29:46 0:57:36
0:27:50

1:24:29
0:26:53

1:51:49
0:27:20

1:57:38 2:18:40
0:26:51

2:45:38
0:26:58

3:12:35
0:26:57

3:40:21
0:27:46

3:52:04
0:11:43

13 12024 三宅 美咲
ﾐﾔｹ ﾐｻｷ

鳥取県 0:30:15 0:57:42
0:27:27

1:24:52
0:27:10

1:52:03
0:27:11

1:57:58 2:19:30
0:27:27

2:46:59
0:27:29

3:14:56
0:27:57

3:43:25
0:28:29

3:55:29
0:12:04

14 12019 宮原 愛
ﾐﾔﾊﾗ ｱｲ

島根県 0:27:37 0:53:43
0:26:06

1:19:30
0:25:47

1:45:26
0:25:56

1:52:30 2:12:47
0:27:21

2:40:11
0:27:24

3:10:42
0:30:31

3:44:05
0:33:23

3:58:30
0:14:25

15 12016 中村 由佳
ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ

大阪府 0:28:59 0:57:09
0:28:10

1:24:45
0:27:36

1:52:41
0:27:56

1:58:56 2:21:07
0:28:26

2:49:54
0:28:47

3:19:47
0:29:53

3:49:35
0:29:48

4:01:14
0:11:39

16 12006 門脇 花音
ｶﾄﾞﾜｷ ｶﾉﾝ

島根県
島根県陸上競技協会

0:26:24 0:51:23
0:24:59

1:15:50
0:24:27

1:42:45
0:26:55

1:48:16 2:09:32
0:26:47

2:38:52
0:29:20

3:15:43
0:36:51

3:51:33
0:35:50

4:04:59
0:13:26

17 12036 福羅 和
ﾌｸﾗ ﾅｺﾞﾐ

鳥取県 0:33:22 1:02:36
0:29:14

1:31:21
0:28:45

1:59:45
0:28:24

2:07:37 2:29:19
0:29:34

2:57:25
0:28:06

3:28:11
0:30:46

4:04:54
0:36:43

4:17:07
0:12:13

18 12029 新井 依央理
ﾆｲｲ ｲｵﾘ

島根県 0:31:09 1:00:44
0:29:35

1:29:45
0:29:01

1:58:46
0:29:01

2:05:01 2:28:42
0:29:56

3:01:37
0:32:55

3:35:19
0:33:42

4:12:47
0:37:28

4:25:39
0:12:52

19 12047 三島 育美
ﾐｼﾏ ｲｸﾐ

島根県 0:37:05 1:09:37
0:32:32

1:40:40
0:31:03

2:12:21
0:31:41

2:19:14 2:43:10
0:30:49

3:14:26
0:31:16

3:45:27
0:31:01

4:14:01
0:28:34

4:26:08
0:12:07

20 12051 岩谷 涼花
ｲﾜﾀﾆ ﾘｮｳｶ

島根県 0:33:45 1:06:00
0:32:15

1:37:48
0:31:48

2:09:48
0:32:00

2:16:34 2:41:18
0:31:30

3:20:37
0:39:19

3:55:01
0:34:24

4:26:27
0:31:26

4:40:28
0:14:01

21 12041 野口 友莉香
ﾉｸﾞﾁ ﾕﾘｶ

東京都 0:34:07 1:05:12
0:31:05

1:35:50
0:30:38

2:07:40
0:31:50

2:14:35 2:41:37
0:33:57

3:22:15
0:40:38

3:59:00
0:36:45

4:35:47
0:36:47

4:49:50
0:14:03

22 12026 アクマル 澪生
ｱｸﾏﾙ ﾚｵ

島根県 0:33:06 1:04:28
0:31:22

1:35:00
0:30:32

2:06:45
0:31:45

2:13:54 2:40:43
0:33:58

3:19:52
0:39:09

3:57:22
0:37:30

4:38:20
0:40:58

4:55:09
0:16:49

23 12030 三島 杏夏
ﾐｼﾏ ｷｮｳｶ

滋賀県 0:35:59 1:10:13
0:34:14

1:43:38
0:33:25

2:17:55
0:34:17

2:25:12 2:52:06
0:34:11

3:27:57
0:35:51

4:03:31
0:35:34

4:41:03
0:37:32

4:57:47
0:16:44

24 12048 藤間 美穂
ﾌｼﾞﾏ ﾐﾎ

東京都 0:37:01 1:12:19
0:35:18

1:48:07
0:35:48

2:23:38
0:35:31

2:31:24 2:58:49
0:35:11

3:36:29
0:37:40

4:11:40
0:35:11

4:45:42
0:34:02

4:59:20
0:13:38

25 12063 池田 早記
ｲｹﾀﾞ ｻｷ

島根県 0:38:02 1:12:10
0:34:08

1:46:38
0:34:28

2:25:04
0:38:26

2:32:25 2:59:27
0:34:23

3:36:43
0:37:16

4:15:53
0:39:10

4:51:53
0:36:00

5:05:03
0:13:10

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)
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*
*****************************************
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国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 18～29歳以下

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
26 12037 小草 菜歩

ｵｸﾞｻ ﾅﾎ
島根県 0:33:15 1:08:06

0:34:51
1:39:32
0:31:26

2:12:04
0:32:32

2:19:24 2:47:38
0:35:34

3:32:51
0:45:13

4:13:22
0:40:31

4:51:02
0:37:40

5:06:31
0:15:29

27 12054 宮本 その子
ﾐﾔﾓﾄ ｿﾉｺ

島根県 0:36:07 1:09:34
0:33:27

1:42:17
0:32:43

2:14:57
0:32:40

2:21:59 2:48:58
0:34:01

3:28:29
0:39:31

4:09:54
0:41:25

4:55:19
0:45:25

5:14:00
0:18:41

28 12055 山田 杏美
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾐ

島根県 0:37:06 1:12:25
0:35:19

1:46:19
0:33:54

2:20:24
0:34:05

2:28:01 2:54:29
0:34:05

3:30:42
0:36:13

4:08:50
0:38:08

4:53:33
0:44:43

5:14:47
0:21:14

29 12034 須田 愛里
ｽﾀﾞ ｱｲﾘ

島根県 0:38:14 1:17:30
0:39:16

1:52:50
0:35:20

2:27:51
0:35:01

2:35:26 3:02:48
0:34:57

3:42:42
0:39:54

4:19:37
0:36:55

5:00:01
0:40:24

5:15:31
0:15:30

30 12022 松本 奈々
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ

島根県 0:28:00 0:55:31
0:27:31

1:23:04
0:27:33

1:56:44
0:33:40

2:05:43 2:37:42
0:40:58

3:23:47
0:46:05

4:10:31
0:46:44

4:57:04
0:46:33

5:15:35
0:18:31

31 12035 田中 千華
ﾀﾅｶ ﾁｶ

鳥取県 0:36:12 1:12:29
0:36:17

1:46:13
0:33:44

2:19:55
0:33:42

2:27:12 2:54:32
0:34:37

3:36:49
0:42:17

4:17:54
0:41:05

4:59:38
0:41:44

5:16:39
0:17:01

32 12021 渡部 明理
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｶﾘ

島根県 0:31:03 1:01:11
0:30:08

1:31:34
0:30:23

2:02:34
0:31:00

2:09:13 2:35:09
0:32:35

3:10:36
0:35:27

3:54:10
0:43:34

4:51:52
0:57:42

5:16:42
0:24:50

33 12040 浅間 春花
ｱｻﾏ ﾊﾙｶ

島根県 0:40:58 1:17:07
0:36:09

1:52:14
0:35:07

2:27:30
0:35:16

2:35:19 3:05:31
0:38:01

3:45:36
0:40:05

4:23:53
0:38:17

5:01:37
0:37:44

5:17:04
0:15:27

34 12033 福場 未唯
ﾌｸﾊﾞ ﾐﾕ

島根県 0:38:46 1:14:25
0:35:39

1:50:04
0:35:39

2:27:58
0:37:54

2:35:49 3:03:20
0:35:22

3:46:31
0:43:11

4:19:46
0:33:15

5:02:27
0:42:41

5:17:48
0:15:21

35 12007 川井 美黎
ｶﾜｲ ﾐﾚｲ

岐阜県 0:31:10 1:02:29
0:31:19

1:33:18
0:30:49

2:07:34
0:34:16

2:14:29 2:43:12
0:35:38

3:22:45
0:39:33

4:09:10
0:46:25

5:01:07
0:51:57

5:19:11
0:18:04

36 12038 永島 美里
ﾅｶﾞｼﾏ ﾐｻﾄ

島根県 0:40:58 1:17:07
0:36:09

1:52:14
0:35:07

2:27:12
0:34:58

2:35:19 3:05:31
0:38:19

3:46:39
0:41:08

4:24:46
0:38:07

5:05:24
0:40:38

5:20:58
0:15:34

37 12013 久泉 晴香
ﾋｻｲｽﾞﾐ ﾊﾙｶ

島根県 0:29:35 0:58:48
0:29:13

1:31:55
0:33:07

2:07:21
0:35:26

2:15:10 2:48:49
0:41:28

3:39:46
0:50:57

4:21:33
0:41:47

5:07:50
0:46:17

5:25:17
0:17:27

38 12066 下山田 有希
ｼﾓﾔﾏﾀﾞ ﾕｷ

島根県 0:34:46 1:06:33
0:31:47

1:37:50
0:31:17

2:12:23
0:34:33

2:20:12 2:51:56
0:39:33

3:43:11
0:51:15

4:27:46
0:44:35

5:10:46
0:43:00

5:26:42
0:15:56

39 12018 入江 陽菜
ｲﾘｴ ﾋﾅ

島根県 0:35:25 1:13:23
0:37:58

1:45:40
0:32:17

2:19:40
0:34:00

2:26:47 2:54:36
0:34:56

3:39:55
0:45:19

4:25:31
0:45:36

5:12:20
0:46:49

5:29:02
0:16:42

40 12070 鈴木 美春
ｽｽﾞｷ ﾐﾊﾙ

島根県 0:30:40 1:01:42
0:31:02

1:33:03
0:31:21

2:05:47
0:32:44

2:12:57 2:41:25
0:35:38

3:23:40
0:42:15

4:11:26
0:47:46

5:05:35
0:54:09

5:29:41
0:24:06

41 12032 伊藤 彩
ｲﾄｳ ｱﾔ

島根県 0:40:00 1:23:44
0:43:44

2:06:39
0:42:55

2:52:12
0:45:33

3:04:49 3:40:12
0:48:00

4:07:24
0:27:12

4:38:50
0:31:26

5:09:42
0:30:52

5:31:50
0:22:08

42 12062 岸野 和佳奈
ｷｼﾉ ﾜｶﾅ

島根県 0:38:20 1:15:19
0:36:59

1:49:40
0:34:21

2:25:51
0:36:11

2:33:53 3:03:03
0:37:12

3:46:11
0:43:08

4:27:15
0:41:04

5:19:21
0:52:06

5:36:07
0:16:46

43 12050 池元 杏
ｲｹﾓﾄ ｱﾝｽﾞ

東京都 0:36:59 1:11:49
0:34:50

1:47:03
0:35:14

2:24:22
0:37:19

2:33:03 3:07:36
0:43:14

3:46:39
0:39:03

4:28:43
0:42:04

5:15:16
0:46:33

5:37:06
0:21:50

44 12053 勝部 千咲
ｶﾂﾍﾞ ﾁｻｷ

島根県 0:33:56 1:06:47
0:32:51

1:39:09
0:32:22

2:14:31
0:35:22

2:22:38 2:54:17
0:39:46

3:38:11
0:43:54

4:29:11
0:51:00

5:17:14
0:48:03

5:39:02
0:21:48

45 12060 長野 美穂
ﾅｶﾞﾉ ﾐﾎ

兵庫県 0:38:37 1:18:21
0:39:44

1:56:57
0:38:36

2:36:11
0:39:14

2:45:04 3:15:01
0:38:50

3:56:55
0:41:54

4:38:39
0:41:44

5:25:25
0:46:46

5:43:11
0:17:46

46 12031 松本 ゆい
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｲ

鳥取県 0:37:07 1:12:44
0:35:37

1:46:39
0:33:55

2:20:18
0:33:39

2:27:36 2:54:42
0:34:24

3:46:11
0:51:29

4:35:14
0:49:03

5:24:46
0:49:32

5:46:48
0:22:02

47 12052 高木 若菜
ﾀｶｷ ﾜｶﾅ

島根県 0:34:17 1:10:31
0:36:14

1:44:48
0:34:17

2:23:32
0:38:44

2:34:51 3:07:09
0:43:37

3:53:48
0:46:39

4:43:35
0:49:47

5:28:31
0:44:56

5:47:59
0:19:28

48 12049 高木 笑菜
ﾀｶｷ ｴﾐﾅ

兵庫県 0:34:17 1:10:31
0:36:14

1:44:48
0:34:17

2:26:52
0:42:04

2:34:51 3:07:09
0:40:17

3:53:49
0:46:40

4:43:36
0:49:47

5:28:31
0:44:55

5:47:59
0:19:28

49 12058 三浦 愛里
ﾐｳﾗ ｱｲﾘ

島根県 0:37:02 1:12:27
0:35:25

1:48:10
0:35:43

2:24:35
0:36:25

2:34:30 3:05:15
0:40:40

3:47:35
0:42:20

4:31:29
0:43:54

5:25:59
0:54:30

5:49:41
0:23:42

50 12012 吉野 アイラ
ﾖｼﾉ ｱｲﾗ

島根県 0:31:19 1:06:00
0:34:41

1:38:37
0:32:37

2:16:54
0:38:17

2:25:07 2:59:31
0:42:37

3:53:24
0:53:53

4:45:46
0:52:22

5:37:33
0:51:47

5:55:40
0:18:07

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 18～29歳以下

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
51 12043 内田 美夢

ｳﾁﾀﾞ ﾐﾕ
島根県 0:36:30 1:12:09

0:35:39
1:49:12
0:37:03

2:33:08
0:43:56

2:43:38 3:19:14
0:46:06

4:09:52
0:50:38

4:52:04
0:42:12

5:38:36
0:46:32

5:56:01
0:17:25

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】


