
令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
1 15001 細川 由美

ﾎｿｶﾜ ﾕﾐ
岡山県

肩脊楽走会
0:20:14 0:41:04

0:20:50
1:01:45
0:20:41

1:22:56
0:21:11

1:27:36 1:44:23
0:21:27

2:05:58
0:21:35

2:28:36
0:22:38

2:51:12
0:22:36

3:00:47
0:09:35

2 15027 吉村 友香
ﾖｼﾑﾗ ﾕｶ

島根県 0:22:08 0:44:13
0:22:05

1:05:40
0:21:27

1:27:05
0:21:25

1:31:43 1:48:21
0:21:16

2:09:57
0:21:36

2:32:32
0:22:35

2:55:58
0:23:26

3:06:12
0:10:14

3 15004 永長 佐智子
ｴｲﾅｶﾞ ｻﾁｺ

兵庫県
明石大橋AC

0:21:14 0:42:58
0:21:44

1:04:27
0:21:29

1:26:34
0:22:07

1:31:27 1:48:52
0:22:18

2:11:29
0:22:37

2:35:08
0:23:39

2:58:58
0:23:50

3:09:04
0:10:06

4 15002 日比 あき子
ﾋﾋﾞ ｱｷｺ

大阪府
大阪陸協

0:22:26 0:44:46
0:22:20

1:07:07
0:22:21

1:29:24
0:22:17

1:34:18 1:51:46
0:22:22

2:14:39
0:22:53

2:37:37
0:22:58

3:01:02
0:23:25

3:10:50
0:09:48

5 15003 濱田 玲子
ﾊﾏﾀﾞ ﾚｲｺ

東京都
ｅＡ東京

0:22:23 0:44:58
0:22:35

1:07:10
0:22:12

1:29:16
0:22:06

1:34:07 1:51:10
0:21:54

2:13:35
0:22:25

2:37:09
0:23:34

3:00:59
0:23:50

3:11:23
0:10:24

6 15005 高原 由美子
ﾀｶﾊﾗ ﾕﾐｺ

埼玉県
浦安ランナーズクラブ

0:22:26 0:44:44
0:22:18

1:06:39
0:21:55

1:28:51
0:22:12

1:33:49 1:51:20
0:22:29

2:14:09
0:22:49

2:38:21
0:24:12

3:02:38
0:24:17

3:12:54
0:10:16

7 15006 塩見 志保
ｼｵﾐ ｼﾎ

鳥取県
鳥取マスターズ

0:22:58 0:46:13
0:23:15

1:09:00
0:22:47

1:31:48
0:22:48

1:36:45 1:54:39
0:22:51

2:17:28
0:22:49

2:41:30
0:24:02

3:05:36
0:24:06

3:15:42
0:10:06

8 15016 佐藤 悦子
ｻﾄｳ ｴﾂｺ

広島県 0:23:56 0:47:30
0:23:34

1:10:17
0:22:47

1:33:32
0:23:15

1:38:42 1:59:42
0:26:10

2:23:27
0:23:45

2:48:12
0:24:45

3:13:18
0:25:06

3:24:05
0:10:47

9 15007 岡部 りさ
ｵｶﾍﾞ ﾘｻ

埼玉県
東京陸協

0:24:42 0:49:02
0:24:20

1:13:12
0:24:10

1:37:11
0:23:59

1:42:19 2:00:55
0:23:44

2:24:48
0:23:53

2:49:55
0:25:07

3:15:51
0:25:56

3:27:05
0:11:14

10 15011 山口 恵実
ﾔﾏｸﾞﾁ ｴﾐ

島根県
松江市陸上競技協会

0:25:18 0:50:33
0:25:15

1:15:18
0:24:45

1:40:16
0:24:58

1:45:41 2:05:12
0:24:56

2:29:48
0:24:36

2:54:24
0:24:36

3:18:44
0:24:20

3:28:58
0:10:14

11 15017 豊島 英子
ﾄﾖｼﾏ ｴｲｺ

神奈川県 0:25:16 0:50:31
0:25:15

1:15:16
0:24:45

1:40:16
0:25:00

1:45:43 2:05:11
0:24:55

2:30:04
0:24:53

2:54:59
0:24:55

3:19:42
0:24:43

3:29:43
0:10:01

12 15010 小林 優紀子
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷｺ

北海道
作.AC札幌

0:24:00 0:48:27
0:24:27

1:12:57
0:24:30

1:37:18
0:24:21

1:42:39 2:02:13
0:24:55

2:26:50
0:24:37

2:52:14
0:25:24

3:18:50
0:26:36

3:30:00
0:11:10

13 15026 天徳 美香
ﾃﾝﾄｸ ﾐｶ

兵庫県 0:25:16 0:49:49
0:24:33

1:14:02
0:24:13

1:38:29
0:24:27

1:43:52 2:03:02
0:24:33

2:28:00
0:24:58

2:54:22
0:26:22

3:20:52
0:26:30

3:32:13
0:11:21

14 15015 大田 美香
ｵｵﾀ ﾐｶ

愛媛県 0:24:38 0:49:45
0:25:07

1:14:14
0:24:29

1:38:41
0:24:27

1:44:05 2:03:30
0:24:49

2:28:32
0:25:02

2:54:35
0:26:03

3:21:14
0:26:39

3:32:37
0:11:23

15 15019 吉元 晶子
ﾖｼﾓﾄ ｱｷｺ

鳥取県 0:24:16 0:48:13
0:23:57

1:11:37
0:23:24

1:35:18
0:23:41

1:40:32 1:59:19
0:24:01

2:26:30
0:27:11

2:55:43
0:29:13

3:26:35
0:30:52

3:37:56
0:11:21

16 15047 藤田 薫子
ﾌｼﾞﾀ ｶｵｺ

神奈川県 0:27:10 0:53:27
0:26:17

1:19:12
0:25:45

1:45:01
0:25:49

1:50:37 2:10:42
0:25:41

2:37:09
0:26:27

3:03:19
0:26:10

3:29:16
0:25:57

3:40:14
0:10:58

17 15038 高木 明美
ﾀｶｷ ｱｹﾐ

島根県 0:26:41 0:53:07
0:26:26

1:18:55
0:25:48

1:44:50
0:25:55

1:50:31 2:10:42
0:25:52

2:36:38
0:25:56

3:03:26
0:26:48

3:30:54
0:27:28

3:42:35
0:11:41

18 15020 山村 実穂
ﾔﾏﾑﾗ ﾐﾎ

奈良県 0:27:33 0:55:07
0:27:34

1:21:59
0:26:52

1:49:02
0:27:03

1:54:51 2:15:31
0:26:29

2:41:25
0:25:54

3:07:17
0:25:52

3:32:40
0:25:23

3:43:20
0:10:40

19 15024 竹内 有美
ﾀｹｳﾁ ﾕﾐ

大阪府 0:25:36 0:50:02
0:24:26

1:14:28
0:24:26

1:38:46
0:24:18

1:44:02 2:03:11
0:24:25

2:28:32
0:25:21

3:00:00
0:31:28

3:32:59
0:32:59

3:44:49
0:11:50

20 15012 近藤 奈美子
ｺﾝﾄﾞｳ ﾅﾐｺ

愛知県
interlaken

0:26:00 0:52:02
0:26:02

1:17:51
0:25:49

1:44:03
0:26:12

1:49:32 2:09:59
0:25:56

2:36:31
0:26:32

3:05:37
0:29:06

3:36:50
0:31:13

3:49:08
0:12:18

21 15031 新田 真由美
ﾆｯﾀ ﾏﾕﾐ

愛知県 0:28:10 0:55:51
0:27:41

1:23:26
0:27:35

1:50:59
0:27:33

1:57:02 2:18:37
0:27:38

2:46:08
0:27:31

3:13:51
0:27:43

3:39:51
0:26:00

3:50:39
0:10:48

22 15028 石田 雅代
ｲｼﾀﾞ ﾏｻﾖ

福岡県 0:27:36 0:53:49
0:26:13

1:19:39
0:25:50

1:45:31
0:25:52

1:51:13 2:12:18
0:26:47

2:41:43
0:29:25

3:09:46
0:28:03

3:39:05
0:29:19

3:51:20
0:12:15

23 15043 奥山 美鈴
ｵｸﾔﾏ ﾐｽｽﾞ

北海道 0:26:14 0:52:15
0:26:01

1:17:51
0:25:36

1:43:31
0:25:40

1:49:19 2:10:21
0:26:50

2:37:53
0:27:32

3:07:26
0:29:33

3:38:17
0:30:51

3:51:32
0:13:15

24 15022 岡田 嘉代子
ｵｶﾀﾞ ｶﾖｺ

兵庫県 0:27:28 0:54:46
0:27:18

1:21:45
0:26:59

1:48:38
0:26:53

1:54:32 2:15:29
0:26:51

2:44:29
0:29:00

3:12:42
0:28:13

3:40:49
0:28:07

3:52:41
0:11:52

25 15040 松本 富貴子
ﾏﾂﾓﾄ ﾌｷｺ

東京都 0:28:20 0:55:59
0:27:39

1:22:51
0:26:52

1:49:20
0:26:29

1:54:58 2:15:37
0:26:17

2:43:48
0:28:11

3:10:46
0:26:58

3:41:30
0:30:44

3:53:23
0:11:53

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
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国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
26 15018 市場 慶子

ｲﾁﾊﾞ ｹｲｺ
東京都

東京陸上競技協会
0:26:25 0:52:46

0:26:21
1:18:52
0:26:06

1:45:15
0:26:23

1:50:57 2:12:11
0:26:56

2:40:06
0:27:55

3:09:43
0:29:37

3:40:39
0:30:56

3:53:33
0:12:54

27 15029 山田 純子
ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝｺ

東京都 0:28:23 0:56:50
0:28:27

1:23:48
0:26:58

1:51:00
0:27:12

1:56:49 2:17:59
0:26:59

2:45:45
0:27:46

3:13:50
0:28:05

3:42:32
0:28:42

3:54:25
0:11:53

28 15044 大本 純子
ｵｵﾓﾄ ｼﾞｭﾝｺ

神奈川県 0:27:12 0:53:46
0:26:34

1:20:27
0:26:41

1:47:52
0:27:25

1:53:54 2:15:40
0:27:48

2:44:08
0:28:28

3:13:15
0:29:07

3:42:44
0:29:29

3:54:44
0:12:00

29 15025 加藤 知子
ｶﾄｳ ﾄﾓｺ

愛知県 0:26:53 0:53:32
0:26:39

1:19:42
0:26:10

1:46:28
0:26:46

1:52:18 2:13:41
0:27:13

2:42:58
0:29:17

3:12:50
0:29:52

3:42:44
0:29:54

3:55:50
0:13:06

30 15013 辻元 浩世
ﾂｼﾞﾓﾄ ﾋﾛﾖ

大阪府
CRAZYTIGER

0:27:48 0:55:17
0:27:29

1:22:20
0:27:03

1:49:27
0:27:07

1:55:14 2:16:29
0:27:02

2:43:56
0:27:27

3:12:54
0:28:58

3:44:37
0:31:43

3:58:03
0:13:26

31 15086 吉岡 真紀
ﾖｼｵｶ ﾏｷ

鳥取県 0:29:31 0:57:48
0:28:17

1:25:15
0:27:27

1:52:55
0:27:40

1:58:51 2:20:13
0:27:18

2:48:10
0:27:57

3:17:06
0:28:56

3:47:00
0:29:54

3:59:06
0:12:06

32 15088 若槻 淳子
ﾜｶﾂｷ ｼﾞｭﾝｺ

島根県 0:28:43 0:56:11
0:27:28

1:23:35
0:27:24

1:51:30
0:27:55

1:57:38 2:19:43
0:28:13

2:48:27
0:28:44

3:17:50
0:29:23

3:47:02
0:29:12

3:59:13
0:12:11

33 15032 丹羽 秀子
ﾆﾜ ﾋﾃﾞｺ

岐阜県 0:27:16 0:54:28
0:27:12

1:21:41
0:27:13

1:49:02
0:27:21

1:55:01 2:16:44
0:27:42

2:46:09
0:29:25

3:16:24
0:30:15

3:48:01
0:31:37

3:59:24
0:11:23

34 15042 水野 倫子
ﾐｽﾞﾉ ﾐﾁｺ

広島県 0:28:36 0:56:30
0:27:54

1:23:44
0:27:14

1:51:17
0:27:33

1:57:07 2:18:41
0:27:24

2:46:33
0:27:52

3:15:50
0:29:17

3:46:11
0:30:21

3:59:48
0:13:37

35 15009 辻 友美子
ﾂｼﾞ ﾕﾐｺ

京都府
京都陸協

0:27:09 0:56:10
0:29:01

1:23:22
0:27:12

1:51:48
0:28:26

1:57:59 2:20:25
0:28:37

2:49:38
0:29:13

3:19:41
0:30:03

3:49:48
0:30:07

4:02:38
0:12:50

36 15067 清水 亜美
ｼﾐｽﾞ ｱﾐ

兵庫県 0:30:02 0:59:09
0:29:07

1:27:17
0:28:08

1:55:34
0:28:17

2:01:30 2:23:52
0:28:18

2:55:19
0:31:27

3:23:43
0:28:24

3:51:27
0:27:44

4:03:10
0:11:43

37 15062 三好 博子
ﾐﾖｼ ﾋﾛｺ

大阪府 0:28:21 0:56:19
0:27:58

1:23:48
0:27:29

1:51:40
0:27:52

1:57:41 2:19:24
0:27:44

2:48:20
0:28:56

3:16:52
0:28:32

3:49:11
0:32:19

4:04:20
0:15:09

38 15041 鈴木 庸子
ｽｽﾞｷ ﾖｳｺ

岡山県 0:26:18 0:53:29
0:27:11

1:19:48
0:26:19

1:47:15
0:27:27

1:53:12 2:16:27
0:29:12

2:46:30
0:30:03

3:19:04
0:32:34

3:52:10
0:33:06

4:05:07
0:12:57

39 15049 三根 知子
ﾐﾈ ﾄﾓｺ

東京都 0:29:43 0:58:41
0:28:58

1:27:17
0:28:36

1:55:58
0:28:41

2:02:12 2:24:52
0:28:54

2:55:25
0:30:33

3:24:34
0:29:09

3:53:30
0:28:56

4:05:25
0:11:55

40 15069 大屋 富美子
ｵｵﾔ ﾌﾐｺ

静岡県 0:29:47 0:57:09
0:27:22

1:24:42
0:27:33

1:52:38
0:27:56

1:58:32 2:21:15
0:28:37

2:50:21
0:29:06

3:20:50
0:30:29

3:53:18
0:32:28

4:06:01
0:12:43

41 15070 別所 幸葉
ﾍﾞｯｼｮ ﾕｷﾖｳ

大阪府 0:30:23 0:59:42
0:29:19

1:27:50
0:28:08

1:56:13
0:28:23

2:02:24 2:25:06
0:28:53

2:53:52
0:28:46

3:24:15
0:30:23

3:54:54
0:30:39

4:06:52
0:11:58

42 15055 児玉 光子
ｺﾀﾞﾏ ﾐﾂｺ

広島県 0:27:43 0:55:27
0:27:44

1:22:35
0:27:08

1:50:26
0:27:51

1:56:26 2:19:05
0:28:39

2:49:41
0:30:36

3:21:28
0:31:47

3:55:06
0:33:38

4:08:26
0:13:20

43 15023 岩本 保代
ｲﾜﾓﾄ ﾔｽﾖ

島根県 0:28:20 0:56:37
0:28:17

1:24:10
0:27:33

1:52:29
0:28:19

1:58:47 2:22:06
0:29:37

2:51:45
0:29:39

3:23:33
0:31:48

3:54:46
0:31:13

4:08:44
0:13:58

44 15077 佐藤 実花
ｻﾄｳ ﾐｶ

広島県 0:27:56 0:55:24
0:27:28

1:25:32
0:30:08

1:53:18
0:27:46

1:59:29 2:22:10
0:28:52

2:53:23
0:31:13

3:24:59
0:31:36

3:57:00
0:32:01

4:09:39
0:12:39

45 15125 岡田 亜由美
ｵｶﾀﾞ ｱﾕﾐ

山口県 0:31:29 1:01:00
0:29:31

1:29:02
0:28:02

1:57:33
0:28:31

2:03:44 2:26:49
0:29:16

2:57:07
0:30:18

3:27:58
0:30:51

3:57:42
0:29:44

4:10:14
0:12:32

46 15095 安田 博美
ﾔｽﾀﾞ ﾋﾛﾐ

岐阜県 0:29:15 0:57:38
0:28:23

1:25:14
0:27:36

1:53:27
0:28:13

1:59:45 2:21:57
0:28:30

2:52:32
0:30:35

3:23:37
0:31:05

3:56:26
0:32:49

4:10:30
0:14:04

47 15073 三島 恵美子
ﾐｼﾏ ｴﾐｺ

島根県 0:28:49 0:56:45
0:27:56

1:23:46
0:27:01

1:52:04
0:28:18

1:58:12 2:20:43
0:28:39

2:50:50
0:30:07

3:24:44
0:33:54

3:56:39
0:31:55

4:12:08
0:15:29

48 15054 高島 美和子
ﾀｶｼﾏ ﾐﾜｺ

東京都 0:29:03 0:57:59
0:28:56

1:26:22
0:28:23

1:54:57
0:28:35

2:01:03 2:24:08
0:29:11

2:54:35
0:30:27

3:26:47
0:32:12

3:59:16
0:32:29

4:13:00
0:13:44

49 15066 延藤 祥子
ﾉﾌﾞﾄｳ ｻﾁｺ

神奈川県 0:30:04 0:59:09
0:29:05

1:27:44
0:28:35

1:56:40
0:28:56

2:03:00 2:26:32
0:29:52

2:58:10
0:31:38

3:29:35
0:31:25

4:00:12
0:30:37

4:13:40
0:13:28

50 15063 堀部 章子
ﾎﾘﾍﾞ ｱｷｺ

兵庫県 0:28:59 0:57:16
0:28:17

1:25:25
0:28:09

1:54:23
0:28:58

2:00:43 2:24:56
0:30:33

2:58:50
0:33:54

3:30:28
0:31:38

4:02:41
0:32:13

4:15:20
0:12:39

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
51 15056 森口 さつき

ﾓﾘｸﾞﾁ ｻﾂｷ
島根県 0:28:40 0:56:44

0:28:04
1:24:12
0:27:28

1:52:20
0:28:08

1:58:26 2:21:05
0:28:45

2:51:03
0:29:58

3:25:30
0:34:27

4:01:24
0:35:54

4:16:05
0:14:41

52 15039 宮原 里佳
ﾐﾔﾊﾗ ﾘｶ

山口県 0:31:39 1:00:56
0:29:17

1:29:07
0:28:11

1:58:36
0:29:29

2:05:03 2:28:30
0:29:54

3:01:38
0:33:08

3:32:31
0:30:53

4:05:09
0:32:38

4:16:56
0:11:47

53 15057 森田 美和子
ﾓﾘﾀ ﾐﾜｺ

東京都 0:28:37 0:56:56
0:28:19

1:25:07
0:28:11

1:53:29
0:28:22

1:59:50 2:23:06
0:29:37

2:53:55
0:30:49

3:31:36
0:37:41

4:04:11
0:32:35

4:16:58
0:12:47

54 15091 竹内 桂子
ﾀｹｳﾁ ｹｲｺ

奈良県 0:30:14 1:00:32
0:30:18

1:30:53
0:30:21

2:00:07
0:29:14

2:06:27 2:29:54
0:29:47

3:02:05
0:32:11

3:33:09
0:31:04

4:04:38
0:31:29

4:17:39
0:13:01

55 15048 森田 美砂子
ﾓﾘﾀ ﾐｻｺ

東京都 0:29:58 0:59:02
0:29:04

1:27:16
0:28:14

1:55:57
0:28:41

2:02:13 2:24:52
0:28:55

2:55:56
0:31:04

3:29:35
0:33:39

4:04:19
0:34:44

4:18:05
0:13:46

56 15059 足立 和子
ｱﾀﾞﾁ ｶｽﾞｺ

島根県 0:28:00 0:56:36
0:28:36

1:24:54
0:28:18

1:54:04
0:29:10

2:00:30 2:24:29
0:30:25

2:56:06
0:31:37

3:29:29
0:33:23

4:04:09
0:34:40

4:18:21
0:14:12

57 15111 柴崎 淳子
ｼﾊﾞｻｷ ｼﾞｭﾝｺ

広島県 0:31:45 1:01:19
0:29:34

1:30:24
0:29:05

2:00:18
0:29:54

2:06:37 2:30:11
0:29:53

3:02:34
0:32:23

3:34:30
0:31:56

4:05:21
0:30:51

4:18:43
0:13:22

58 15046 井村 俊美
ｲﾑﾗ ﾄｼﾐ

兵庫県 0:28:47 0:57:39
0:28:52

1:26:12
0:28:33

1:54:57
0:28:45

2:01:16 2:23:52
0:28:55

2:53:59
0:30:07

3:27:19
0:33:20

4:04:12
0:36:53

4:19:14
0:15:02

59 15033 錦織 由美子
ﾆｼｺﾞﾘ ﾕﾐｺ

千葉県 0:30:10 1:00:01
0:29:51

1:29:11
0:29:10

1:58:20
0:29:09

2:04:48 2:28:27
0:30:07

3:00:02
0:31:35

3:33:36
0:33:34

4:07:03
0:33:27

4:19:37
0:12:34

60 15087 清水 裕子
ｼﾐｽﾞ ﾋﾛｺ

広島県 0:28:14 0:55:44
0:27:30

1:22:58
0:27:14

1:51:08
0:28:10

1:57:11 2:20:27
0:29:19

2:53:10
0:32:43

3:29:33
0:36:23

4:06:29
0:36:56

4:20:15
0:13:46

61 15053 藤原 真由美
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏﾕﾐ

広島県 0:28:59 0:57:18
0:28:19

1:25:55
0:28:37

1:54:56
0:29:01

2:01:22 2:25:55
0:30:59

2:57:01
0:31:06

3:30:02
0:33:01

4:07:27
0:37:25

4:21:56
0:14:29

62 15058 谷 智子
ﾀﾆ ﾄﾓｺ

大阪府 0:30:07 0:59:38
0:29:31

1:28:57
0:29:19

1:58:28
0:29:31

2:04:49 2:28:41
0:30:13

3:01:13
0:32:32

3:34:52
0:33:39

4:09:07
0:34:15

4:22:14
0:13:07

63 15071 久保田 美穂
ｸﾎﾞﾀ ﾐﾎ

島根県 0:28:13 0:56:18
0:28:05

1:23:42
0:27:24

1:52:23
0:28:41

1:59:05 2:24:27
0:32:04

2:58:04
0:33:37

3:32:46
0:34:42

4:09:37
0:36:51

4:22:55
0:13:18

64 15084 菅野 真喜
ｶﾝﾉ ﾏｷ

北海道 0:30:20 1:00:23
0:30:03

1:30:03
0:29:40

1:59:51
0:29:48

2:06:18 2:30:59
0:31:08

3:04:41
0:33:42

3:37:25
0:32:44

4:10:13
0:32:48

4:23:35
0:13:22

65 15034 北島 亜由子
ｷﾀｼﾞﾏ ｱﾕｺ

島根県 0:28:59 0:56:27
0:27:28

1:23:08
0:26:41

1:50:21
0:27:13

1:56:36 2:18:57
0:28:36

2:50:56
0:31:59

3:27:48
0:36:52

4:09:01
0:41:13

4:24:20
0:15:19

66 15021 永田 今日子
ﾅｶﾞﾀ ｷｮｳｺ

広島県 0:25:10 0:51:57
0:26:47

1:18:31
0:26:34

1:46:18
0:27:47

1:52:47 2:17:44
0:31:26

2:51:51
0:34:07

3:30:30
0:38:39

4:09:34
0:39:04

4:24:44
0:15:10

67 15104 飯塚 愛
ﾒｼﾂﾞｶ ｱｲ

広島県 0:32:28 1:02:29
0:30:01

1:31:27
0:28:58

2:00:53
0:29:26

2:09:03 2:31:42
0:30:49

3:02:44
0:31:02

3:36:46
0:34:02

4:12:10
0:35:24

4:26:24
0:14:14

68 15060 青木 やよい
ｱｵｷ ﾔﾖｲ

島根県 0:30:08 1:00:07
0:29:59

1:29:49
0:29:42

2:00:07
0:30:18

2:06:41 2:31:09
0:31:02

3:06:51
0:35:42

3:41:21
0:34:30

4:13:51
0:32:30

4:26:38
0:12:47

69 15064 舞田 恭子
ﾏｲﾀﾞ ｷｮｳｺ

東京都 0:31:28 1:02:08
0:30:40

1:32:46
0:30:38

2:03:43
0:30:57

2:10:24 2:34:58
0:31:15

3:05:56
0:30:58

3:37:20
0:31:24

4:12:57
0:35:37

4:26:39
0:13:42

70 15092 石飛 玲子
ｲｼﾄﾋﾞ ﾚｲｺ

鳥取県 0:29:52 1:00:32
0:30:40

1:29:21
0:28:49

2:00:49
0:31:28

2:07:36 2:32:54
0:32:05

3:06:41
0:33:47

3:41:27
0:34:46

4:14:56
0:33:29

4:28:17
0:13:21

71 15103 長谷川 朋子
ﾊｾｶﾞﾜ ﾄﾓｺ

広島県 0:31:55 1:02:29
0:30:34

1:33:00
0:30:31

2:03:42
0:30:42

2:10:19 2:35:43
0:32:01

3:11:33
0:35:50

3:44:16
0:32:43

4:18:01
0:33:45

4:30:40
0:12:39

72 15080 下山 聡子
ｼﾓﾔﾏ ｻﾄｺ

兵庫県 0:29:25 0:59:26
0:30:01

1:29:17
0:29:51

2:00:31
0:31:14

2:09:54 2:35:49
0:35:18

3:11:52
0:36:03

3:47:08
0:35:16

4:19:31
0:32:23

4:30:48
0:11:17

73 15112 大田 陽子
ｵｵﾀ ﾖｳｺ

鳥取県 0:32:35 1:02:59
0:30:24

1:32:48
0:29:49

2:03:07
0:30:19

2:09:29 2:34:26
0:31:19

3:08:32
0:34:06

3:43:11
0:34:39

4:18:14
0:35:03

4:32:05
0:13:51

74 15097 洲濱 利江
ｽﾊﾏ ﾄｼｴ

広島県 0:31:38 1:02:39
0:31:01

1:33:03
0:30:24

2:04:18
0:31:15

2:11:09 2:36:24
0:32:06

3:11:05
0:34:41

3:45:56
0:34:51

4:19:51
0:33:55

4:33:35
0:13:44

75 15078 中川 治美
ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾐ

広島県 0:30:46 1:01:51
0:31:05

1:32:26
0:30:35

2:04:35
0:32:09

2:11:11 2:37:06
0:32:31

3:11:13
0:34:07

3:45:35
0:34:22

4:19:58
0:34:23

4:33:44
0:13:46

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
76 15081 宮脇 聡子

ﾐﾔﾜｷ ｻﾄｺ
愛知県 0:29:28 0:58:17

0:28:49
1:26:10
0:27:53

1:55:18
0:29:08

2:01:44 2:28:01
0:32:43

3:05:43
0:37:42

3:43:37
0:37:54

4:19:24
0:35:47

4:33:48
0:14:24

77 15075 岩田 幸子
ｲﾜﾀ ｻﾁｺ

島根県 0:29:51 0:58:47
0:28:56

1:28:03
0:29:16

1:57:23
0:29:20

2:03:44 2:28:19
0:30:56

3:04:08
0:35:49

3:39:20
0:35:12

4:17:17
0:37:57

4:33:55
0:16:38

78 15051 阿部 ミホ
ｱﾍﾞ ﾐﾎ

東京都 0:30:45 1:01:41
0:30:56

1:32:48
0:31:07

2:03:50
0:31:02

2:10:39 2:37:24
0:33:34

3:10:24
0:33:00

3:45:07
0:34:43

4:20:29
0:35:22

4:34:48
0:14:19

79 15141 埜口 三千代
ﾉｸﾞﾁ ﾐﾁﾖ

神奈川県 0:33:43 1:05:21
0:31:38

1:35:32
0:30:11

2:06:38
0:31:06

2:13:04 2:37:27
0:30:49

3:12:45
0:35:18

3:46:11
0:33:26

4:21:47
0:35:36

4:35:08
0:13:21

80 15194 門永 恵里
ｶﾄﾞﾅｶﾞ ｴﾘ

鳥取県 0:34:35 1:06:39
0:32:04

1:36:38
0:29:59

2:07:20
0:30:42

2:14:01 2:38:32
0:31:12

3:14:16
0:35:44

3:47:29
0:33:13

4:22:29
0:35:00

4:36:25
0:13:56

81 15110 松本 奈美
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾐ

大阪府 0:32:29 1:02:53
0:30:24

1:32:30
0:29:37

2:02:32
0:30:02

2:09:12 2:33:59
0:31:27

3:09:16
0:35:17

3:44:02
0:34:46

4:21:48
0:37:46

4:36:50
0:15:02

82 15100 山口 典子
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾉﾘｺ

千葉県 0:32:25 1:03:46
0:31:21

1:34:15
0:30:29

2:06:27
0:32:12

2:13:17 2:38:59
0:32:32

3:12:51
0:33:52

3:49:12
0:36:21

4:25:28
0:36:16

4:39:16
0:13:48

83 15061 吉廻 智子
ﾖｼｻﾞｺ ﾄﾓｺ

大阪府 0:30:53 1:01:24
0:30:31

1:31:26
0:30:02

2:01:53
0:30:27

2:08:24 2:33:34
0:31:41

3:06:14
0:32:40

3:45:34
0:39:20

4:21:11
0:35:37

4:39:37
0:18:26

84 15101 尾田 直美
ｵﾀﾞ ﾅｵﾐ

鳥取県 0:32:49 1:04:45
0:31:56

1:36:41
0:31:56

2:08:54
0:32:13

2:15:51 2:41:11
0:32:17

3:14:16
0:33:05

3:49:24
0:35:08

4:25:01
0:35:37

4:39:40
0:14:39

85 15102 南雲 恵里子
ﾅｸﾞﾓ ｴﾘｺ

神奈川県 0:32:26 1:03:25
0:30:59

1:34:39
0:31:14

2:07:06
0:32:27

2:14:33 2:40:35
0:33:29

3:16:20
0:35:45

3:52:13
0:35:53

4:26:58
0:34:45

4:40:55
0:13:57

86 15120 地福 和美
ﾁﾌｸ ｶｽﾞﾐ

鹿児島県 0:33:40 1:06:02
0:32:22

1:36:54
0:30:52

2:08:58
0:32:04

2:16:00 2:41:25
0:32:27

3:18:37
0:37:12

3:54:07
0:35:30

4:28:52
0:34:45

4:42:32
0:13:40

87 15108 稲田 美智子
ｲﾅﾀ ﾐﾁｺ

鳥取県 0:32:52 1:04:37
0:31:45

1:35:06
0:30:29

2:06:31
0:31:25

2:13:21 2:39:20
0:32:49

3:14:08
0:34:48

3:51:22
0:37:14

4:28:02
0:36:40

4:42:48
0:14:46

88 15162 小林 恵美子
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾐｺ

島根県 0:33:01 1:03:32
0:30:31

1:33:38
0:30:06

2:04:10
0:30:32

2:10:58 2:35:12
0:31:02

3:11:53
0:36:41

3:48:51
0:36:58

4:27:26
0:38:35

4:44:48
0:17:22

89 15130 岩淵 慶子
ｲﾜﾌﾞﾁ ｹｲｺ

島根県 0:35:01 1:09:06
0:34:05

1:45:37
0:36:31

2:20:49
0:35:12

2:27:41 2:52:54
0:32:05

3:27:21
0:34:27

4:00:39
0:33:18

4:33:15
0:32:36

4:47:31
0:14:16

90 15052 草場 ゆかり
ｸｻﾊﾞ ﾕｶﾘ

福岡県 0:32:14 1:03:48
0:31:34

1:35:45
0:31:57

2:08:21
0:32:36

2:14:55 2:41:02
0:32:41

3:17:28
0:36:26

3:54:24
0:36:56

4:33:36
0:39:12

4:47:39
0:14:03

91 15107 廣崎 英子
ﾋﾛｻｷ ｴｲｺ

神奈川県 0:33:27 1:05:13
0:31:46

1:35:55
0:30:42

2:07:09
0:31:14

2:14:10 2:40:05
0:32:56

3:19:09
0:39:04

3:55:35
0:36:26

4:33:35
0:38:00

4:48:00
0:14:25

92 15072 林 紀代美
ﾊﾔｼ ｷﾖﾐ

富山県 0:39:11 1:15:44
0:36:33

1:48:06
0:32:22

2:25:10
0:37:04

2:32:10 2:56:13
0:31:03

3:29:58
0:33:45

4:03:30
0:33:32

4:35:30
0:32:00

4:49:04
0:13:34

93 15085 本間 道世
ﾎﾝﾏ ﾐﾁﾖ

神奈川県 0:29:21 1:00:24
0:31:03

1:28:44
0:28:20

1:58:37
0:29:53

2:05:44 2:31:46
0:33:09

3:10:17
0:38:31

3:54:09
0:43:52

4:34:05
0:39:56

4:49:07
0:15:02

94 15099 安田 仁子
ﾔｽﾀﾞ ｻﾄｺ

神奈川県 0:32:28 1:04:39
0:32:11

1:36:03
0:31:24

2:07:41
0:31:38

2:14:38 2:41:15
0:33:34

3:16:25
0:35:10

3:53:33
0:37:08

4:34:06
0:40:33

4:49:10
0:15:04

95 15151 有馬 ふみ佳
ｱﾘﾏ ﾌﾐｶ

高知県 0:35:03 1:10:19
0:35:16

1:42:29
0:32:10

2:15:56
0:33:27

2:22:55 2:48:56
0:33:00

3:28:15
0:39:19

4:02:16
0:34:01

4:35:55
0:33:39

4:49:28
0:13:33

96 15115 岸本 志保
ｷｼﾓﾄ ｼﾎ

岡山県 0:30:27 1:00:42
0:30:15

1:30:16
0:29:34

2:01:57
0:31:41

2:09:03 2:38:14
0:36:17

3:16:45
0:38:31

3:55:11
0:38:26

4:34:43
0:39:32

4:50:08
0:15:25

97 15093 坂根 由美子
ｻｶﾈ ﾕﾐｺ

大阪府 0:30:05 1:01:54
0:31:49

1:32:20
0:30:26

2:03:25
0:31:05

2:13:31 2:40:50
0:37:25

3:18:47
0:37:57

3:57:02
0:38:15

4:35:51
0:38:49

4:51:16
0:15:25

98 15133 小野寺 泉
ｵﾉﾃﾞﾗ ｲｽﾞﾐ

大阪府 0:35:13 1:08:27
0:33:14

1:41:16
0:32:49

2:14:36
0:33:20

2:21:43 2:48:33
0:33:57

3:24:45
0:36:12

4:00:12
0:35:27

4:35:58
0:35:46

4:51:21
0:15:23

99 15105 松川 正子
ﾏﾂｶﾜ ﾏｻｺ

東京都 0:31:19 1:03:03
0:31:44

1:35:30
0:32:27

2:09:09
0:33:39

2:17:18 2:45:18
0:36:09

3:22:55
0:37:37

4:00:34
0:37:39

4:37:22
0:36:48

4:51:33
0:14:11

100 15119 沼 晴美
ﾇﾏ ﾊﾙﾐ

広島県 0:33:22 1:05:48
0:32:26

1:37:04
0:31:16

2:09:13
0:32:09

2:16:11 2:41:51
0:32:38

3:20:02
0:38:11

3:59:19
0:39:17

4:36:26
0:37:07

4:51:44
0:15:18

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
101 15118 赤瀬 明美

ｱｶｾ ｱｹﾐ
鳥取県 0:32:57 1:03:02

0:30:05
1:31:55
0:28:53

2:02:32
0:30:37

2:09:35 2:36:56
0:34:24

3:15:15
0:38:19

3:57:41
0:42:26

4:37:21
0:39:40

4:52:24
0:15:03

102 15123 井上 庸子
ｲﾉｳｴ ﾖｳｺ

東京都 0:35:20 1:09:08
0:33:48

1:43:07
0:33:59

2:17:28
0:34:21

2:24:42 2:53:24
0:35:56

3:28:57
0:35:33

4:04:07
0:35:10

4:38:25
0:34:18

4:52:49
0:14:24

103 15045 土井 洋子
ﾄﾞｲ ﾖｳｺ

埼玉県 0:35:39 1:09:01
0:33:22

1:41:46
0:32:45

2:15:15
0:33:29

2:22:16 2:48:25
0:33:10

3:23:11
0:34:46

3:59:13
0:36:02

4:36:53
0:37:40

4:52:52
0:15:59

104 15106 小野 ルミ子
ｵﾉ ﾙﾐｺ

岡山県 0:32:01 1:01:57
0:29:56

1:32:02
0:30:05

2:04:08
0:32:06

2:11:10 2:38:01
0:33:53

3:13:53
0:35:52

3:54:23
0:40:30

4:36:24
0:42:01

4:52:58
0:16:34

105 15037 井上 貴子
ｲﾉｳｴ ﾀｶｺ

兵庫県 0:33:11 1:05:13
0:32:02

1:37:27
0:32:14

2:10:10
0:32:43

2:17:46 2:45:15
0:35:05

3:28:46
0:43:31

4:06:03
0:37:17

4:40:44
0:34:41

4:53:35
0:12:51

106 15127 目次 玲子
ﾒﾂｷﾞ ﾚｲｺ

東京都 0:34:56 2:25:26 2:52:29 4:53:46

107 15148 田中 裕美
ﾀﾅｶ ﾋﾛﾐ

大阪府 0:36:29 1:11:01
0:34:32

1:48:07
0:37:06

2:20:38
0:32:31

2:27:42 2:53:44
0:33:06

3:33:10
0:39:26

4:06:13
0:33:03

4:41:31
0:35:18

4:55:18
0:13:47

108 15140 志村 千栄子
ｼﾑﾗ ﾁｴｺ

東京都 0:36:03 1:09:46
0:33:43

1:42:49
0:33:03

2:18:29
0:35:40

2:25:43 2:52:41
0:34:12

3:28:28
0:35:47

4:05:12
0:36:44

4:41:37
0:36:25

4:56:27
0:14:50

109 15074 奥田 直子
ｵｸﾀﾞ ﾅｵｺ

奈良県 0:30:18 1:01:27
0:31:09

1:32:31
0:31:04

2:04:48
0:32:17

2:11:51 2:39:25
0:34:37

3:18:56
0:39:31

4:02:48
0:43:52

4:42:04
0:39:16

4:56:30
0:14:26

110 15090 竹田 悦子
ﾀｹﾀﾞ ｴﾂｺ

埼玉県 0:32:05 1:03:50
0:31:45

1:35:39
0:31:49

2:09:10
0:33:31

2:16:25 2:45:08
0:35:58

3:25:12
0:40:04

4:01:52
0:36:40

4:41:53
0:40:01

4:57:30
0:15:37

111 15195 岸野 奈美子
ｷｼﾉ ﾅﾐｺ

島根県 0:38:13 1:12:32
0:34:19

1:45:00
0:32:28

2:18:21
0:33:21

2:29:02 2:54:54
0:36:33

3:34:49
0:39:55

4:08:35
0:33:46

4:43:33
0:34:58

4:57:50
0:14:17

112 15161 柴田 知美
ｼﾊﾞﾀ ﾄﾓﾐ

福岡県 0:36:29 1:11:55
0:35:26

1:47:05
0:35:10

2:22:19
0:35:14

2:30:05 2:57:54
0:35:35

3:34:35
0:36:41

4:10:31
0:35:56

4:43:32
0:33:01

4:58:06
0:14:34

113 15076 野間 二三江
ﾉﾏ ﾌﾐｴ

京都府 0:33:26 1:09:35
0:36:09

1:42:46
0:33:11

2:18:55
0:36:09

2:31:22 2:56:06
0:37:11

3:32:56
0:36:50

4:08:21
0:35:25

4:43:58
0:35:37

4:58:27
0:14:29

114 15135 奥中 和子
ｵｸﾅｶ ｶｽﾞｺ

大阪府 0:33:46 1:05:37
0:31:51

1:36:39
0:31:02

2:11:17
0:34:38

2:18:28 2:46:05
0:34:48

3:26:30
0:40:25

4:05:17
0:38:47

4:42:56
0:37:39

4:58:47
0:15:51

115 15147 山本 里子
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾄｺ

島根県 0:36:43 1:11:50
0:35:07

1:45:39
0:33:49

2:20:54
0:35:15

2:34:13 3:01:16
0:40:22

3:35:04
0:33:48

4:10:22
0:35:18

4:45:07
0:34:45

4:58:57
0:13:50

116 15132 水野 智子
ﾐｽﾞﾉ ﾄﾓｺ

東京都 0:34:49 1:09:08
0:34:19

1:42:37
0:33:29

2:17:42
0:35:05

2:24:59 2:52:24
0:34:42

3:33:50
0:41:26

4:09:33
0:35:43

4:44:57
0:35:24

4:59:46
0:14:49

117 15014 金沢 紀子
ｶﾅｻﾞﾜ ﾉﾘｺ

島根県
出雲市陸上競技協会

0:33:50 1:07:02
0:33:12

1:40:06
0:33:04

2:14:09
0:34:03

2:21:39 2:50:16
0:36:07

3:30:01
0:39:45

4:08:51
0:38:50

4:48:07
0:39:16

5:02:25
0:14:18

118 15129 森本 弥生
ﾓﾘﾓﾄ ﾔﾖｲ

鳥取県 0:34:52 1:11:03
0:36:11

1:43:41
0:32:38

2:16:42
0:33:01

2:23:30 2:49:57
0:33:15

3:27:18
0:37:21

4:08:14
0:40:56

4:47:27
0:39:13

5:02:27
0:15:00

119 15139 岩谷 美由紀
ｲﾜﾀﾆ ﾐﾕｷ

島根県 0:34:32 1:09:27
0:34:55

1:41:47
0:32:20

2:14:26
0:32:39

2:22:21 2:49:50
0:35:24

3:27:15
0:37:25

4:06:31
0:39:16

4:47:47
0:41:16

5:02:59
0:15:12

120 15089 大橋 晴子
ｵｵﾊｼ ﾊﾙｺ

京都府 0:31:53 1:03:43
0:31:50

1:34:26
0:30:43

2:06:18
0:31:52

2:13:21 2:40:19
0:34:01

3:22:55
0:42:36

4:05:30
0:42:35

4:46:22
0:40:52

5:03:22
0:17:00

121 15124 木村 由布子
ｷﾑﾗ ﾕｳｺ

東京都 0:34:17 1:11:43
0:37:26

1:43:39
0:31:56

2:16:40
0:33:01

2:23:57 2:50:59
0:34:19

3:30:18
0:39:19

4:11:46
0:41:28

4:53:10
0:41:24

5:07:55
0:14:45

122 15036 糴川 可奈子
ｾﾘｶﾜ ｶﾅｺ

大阪府 0:33:16 1:07:18
0:34:02

1:39:38
0:32:20

2:12:49
0:33:11

2:20:00 2:50:30
0:37:41

3:29:13
0:38:43

4:11:51
0:42:38

4:53:10
0:41:19

5:09:10
0:16:00

123 15172 八木 祐子
ﾔｷﾞ ﾕｳｺ

愛媛県 0:36:37 1:17:06
0:40:29

1:55:38
0:38:32

2:27:25
0:31:47

2:34:28 3:00:27
0:33:02

3:37:03
0:36:36

4:16:34
0:39:31

4:54:26
0:37:52

5:09:23
0:14:57

124 15114 福永 典子
ﾌｸﾅｶﾞ ﾉﾘｺ

島根県 0:35:56 1:09:50
0:33:54

1:42:52
0:33:02

2:22:24
0:39:32

2:29:30 2:55:33
0:33:09

3:34:15
0:38:42

4:12:08
0:37:53

4:52:32
0:40:24

5:09:35
0:17:03

125 15134 飯田 妙子
ｲｲﾀﾞ ﾀｴｺ

熊本県 0:36:23 1:10:42
0:34:19

1:45:53
0:35:11

2:21:49
0:35:56

2:29:36 2:58:33
0:36:44

3:40:57
0:42:24

4:18:40
0:37:43

4:56:44
0:38:04

5:12:31
0:15:47

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
126 15131 大辻 聖華

ｵｵﾂｼﾞ ｾｲｶ
島根県 0:33:45 1:05:48

0:32:03
1:38:01
0:32:13

2:11:22
0:33:21

2:21:00 2:49:45
0:38:23

3:32:19
0:42:34

4:12:06
0:39:47

4:53:47
0:41:41

5:13:09
0:19:22

127 15083 大森 尚子
ｵｵﾓﾘ ﾅｵｺ

愛知県 0:33:17 1:05:51
0:32:34

1:38:21
0:32:30

2:15:17
0:36:56

2:22:42 2:51:08
0:35:51

3:30:00
0:38:52

4:14:47
0:44:47

4:56:24
0:41:37

5:14:21
0:17:57

128 15175 島田 朋江
ｼﾏﾀﾞ ﾄﾓｴ

島根県 0:38:30 1:14:24
0:35:54

1:49:27
0:35:03

2:25:13
0:35:46

2:33:02 3:01:39
0:36:26

3:41:43
0:40:04

4:21:56
0:40:13

5:00:10
0:38:14

5:15:39
0:15:29

129 15180 井上 千佳子
ｲﾉｳｴ ﾁｶｺ

島根県 0:38:30 1:14:24
0:35:54

1:49:27
0:35:03

2:25:13
0:35:46

2:33:02 3:01:38
0:36:25

3:41:42
0:40:04

4:21:56
0:40:14

5:00:10
0:38:14

5:15:40
0:15:30

130 15157 吉川 朋子
ﾖｼｶﾜ ﾄﾓｺ

鳥取県 0:37:03 1:12:45
0:35:42

1:47:41
0:34:56

2:23:37
0:35:56

2:37:06 3:04:52
0:41:15

3:44:16
0:39:24

4:24:12
0:39:56

5:03:18
0:39:06

5:18:20
0:15:02

131 15137 山根 良子
ﾔﾏﾈ ﾘｮｳｺ

鳥取県 0:34:35 1:08:34
0:33:59

1:40:22
0:31:48

2:13:14
0:32:52

2:22:41 2:50:21
0:37:07

3:29:42
0:39:21

4:16:36
0:46:54

5:03:21
0:46:45

5:20:20
0:16:59

132 15079 山本 恭子
ﾔﾏﾓﾄ ｷｮｳｺ

島根県 0:33:42 1:08:29
0:34:47

1:48:32
0:40:03

2:29:26
0:40:54

2:38:17 3:10:10
0:40:44

3:50:45
0:40:35

4:33:35
0:42:50

5:08:56
0:35:21

5:21:07
0:12:11

133 15171 山本 知佐
ﾔﾏﾓﾄ ﾁｻ

兵庫県 0:34:05 1:04:29
0:30:24

1:35:08
0:30:39

2:08:22
0:33:14

2:18:31 2:47:09
0:38:47

3:28:35
0:41:26

4:15:59
0:47:24

5:02:43
0:46:44

5:21:21
0:18:38

134 15144 宮崎 美穂
ﾐﾔｻﾞｷ ﾐﾎ

大阪府 0:37:47 1:12:45
0:34:58

1:47:03
0:34:18

2:21:46
0:34:43

2:35:53 3:03:32
0:41:46

3:46:09
0:42:37

4:25:29
0:39:20

5:06:05
0:40:36

5:22:29
0:16:24

135 15117 今岡 真由美
ｲﾏｵｶ ﾏﾕﾐ

島根県 0:31:31 1:01:23
0:29:52

1:32:39
0:31:16

2:05:51
0:33:12

2:13:07 2:43:42
0:37:51

3:27:41
0:43:59

4:15:25
0:47:44

5:02:30
0:47:05

5:23:32
0:21:02

136 15109 高橋 恵里
ﾀｶﾊｼ ｴﾘ

島根県 0:33:48 1:07:44
0:33:56

1:42:21
0:34:37

2:18:45
0:36:24

2:27:14 2:57:17
0:38:32

3:40:10
0:42:53

4:24:07
0:43:57

5:06:34
0:42:27

5:23:56
0:17:22

137 15170 益川 雅代
ﾏｽｶﾜ ｶﾖ

大阪府 0:38:09 1:14:42
0:36:33

1:51:08
0:36:26

2:27:39
0:36:31

2:35:15 3:04:48
0:37:09

3:45:34
0:40:46

4:26:00
0:40:26

5:07:35
0:41:35

5:24:19
0:16:44

138 15188 高松 友子
ﾀｶﾏﾂ ﾄﾓｺ

大阪府 0:42:05 1:20:54
0:38:49

1:57:28
0:36:34

2:34:38
0:37:10

2:42:24 3:10:55
0:36:17

3:48:49
0:37:54

4:29:29
0:40:40

5:08:06
0:38:37

5:25:14
0:17:08

139 15098 原田 由美
ﾊﾗﾀﾞ ﾕﾐ

鳥取県 0:32:18 1:05:13
0:32:55

1:38:27
0:33:14

2:13:03
0:34:36

2:21:07 2:49:42
0:36:39

3:33:46
0:44:04

4:23:17
0:49:31

5:07:11
0:43:54

5:25:19
0:18:08

140 15160 高橋 和美
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾐ

島根県 0:37:00 1:11:36
0:34:36

1:44:26
0:32:50

2:17:22
0:32:56

2:24:40 3:00:53
0:43:31

3:42:03
0:41:10

4:22:53
0:40:50

5:09:43
0:46:50

5:27:24
0:17:41

141 15182 齋藤 薫
ｻｲﾄｳ ｶｵﾙ

富山県 0:40:17 1:18:49
0:38:32

1:56:53
0:38:04

2:34:13
0:37:20

2:43:01 3:12:43
0:38:30

3:55:44
0:43:01

4:34:44
0:39:00

5:12:04
0:37:20

5:27:25
0:15:21

142 15166 落合 由美
ｵﾁｱｲ ﾕﾐ

島根県 0:36:23 1:11:01
0:34:38

1:45:10
0:34:09

2:20:45
0:35:35

2:28:34 2:57:59
0:37:14

3:40:56
0:42:57

4:25:33
0:44:37

5:09:41
0:44:08

5:27:26
0:17:45

143 15191 井上 登志絵
ｲﾉｳｴ ﾄｼｴ

山口県 0:41:01 1:19:51
0:38:50

1:55:41
0:35:50

2:38:13
0:42:32

2:46:14 3:15:53
0:37:40

3:55:18
0:39:25

4:34:58
0:39:40

5:13:54
0:38:56

5:28:56
0:15:02

144 15186 蔭浦 美幸
ｶｹﾞｳﾗ ﾐﾕｷ

富山県 0:40:17 1:18:49
0:38:32

1:56:54
0:38:05

2:34:14
0:37:20

2:43:01 3:12:43
0:38:29

3:55:45
0:43:02

4:34:45
0:39:00

5:15:51
0:41:06

5:33:36
0:17:45

145 15136 飯塚 佐和子
ｲｲﾂﾞｶ ｻﾜｺ

東京都 0:36:13 1:12:12
0:35:59

1:47:40
0:35:28

2:24:03
0:36:23

2:31:36 3:04:57
0:40:54

3:47:25
0:42:28

4:33:25
0:46:00

5:17:50
0:44:25

5:34:23
0:16:33

146 15142 中島 幸子
ﾅｶｼﾏ ｻﾁｺ

愛知県 0:38:50 1:16:40
0:37:50

1:49:32
0:32:52

2:27:54
0:38:22

2:40:57 3:11:05
0:43:11

3:51:50
0:40:45

4:36:00
0:44:10

5:19:43
0:43:43

5:34:37
0:14:54

147 15096 三原 圭子
ﾐﾊﾗ ｹｲｺ

島根県 0:34:10 1:07:28
0:33:18

1:41:04
0:33:36

2:17:08
0:36:04

2:25:11 2:56:28
0:39:20

3:40:26
0:43:58

4:26:03
0:45:37

5:14:33
0:48:30

5:36:32
0:21:59

148 15184 今田 千鶴子
ｲﾏﾀﾞ ﾁﾂﾞｺ

茨城県 0:39:14 1:16:17
0:37:03

1:53:34
0:37:17

2:32:06
0:38:32

2:41:08 3:13:23
0:41:17

3:55:28
0:42:05

4:37:18
0:41:50

5:20:55
0:43:37

5:37:21
0:16:26

149 15153 関 あゆみ
ｾｷ ｱﾕﾐ

北海道 0:35:50 1:09:38
0:33:48

1:44:40
0:35:02

2:22:08
0:37:28

2:31:05 3:00:56
0:38:48

3:47:32
0:46:36

4:34:01
0:46:29

5:20:14
0:46:13

5:37:28
0:17:14

150 15113 松本 恵美
ﾏﾂﾓﾄ ﾒｸﾞﾐ

島根県 0:35:47 1:12:47
0:37:00

1:49:19
0:36:32

2:27:20
0:38:01

2:35:36 3:06:40
0:39:20

3:49:32
0:42:52

4:36:59
0:47:27

5:20:26
0:43:27

5:38:29
0:18:03

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】



令和6年(2024年) 12月1日(日)

*****************************************
*
*****************************************

*

国宝松江城マラソン2024

マラソン女子 50歳代

順位 No. 氏 名 所 属 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録
151 15169 牧田 裕子

ﾏｷﾀ ﾕｳｺ
愛知県 0:39:04 1:15:38

0:36:34
1:52:18
0:36:40

2:29:25
0:37:07

2:38:34 3:08:21
0:38:56

3:50:03
0:41:42

4:34:20
0:44:17

5:21:25
0:47:05

5:39:29
0:18:04

152 15094 浜岸 ゆみ
ﾊﾏｷﾞｼ ﾕﾐ

千葉県 0:33:09 1:08:02
0:34:53

1:42:00
0:33:58

2:17:12
0:35:12

2:25:22 2:58:07
0:40:55

3:46:21
0:48:14

4:34:06
0:47:45

5:19:53
0:45:47

5:39:34
0:19:41

153 15155 近藤 直美
ｺﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾐ

島根県 0:34:58 1:08:39
0:33:41

1:41:52
0:33:13

2:23:03
0:41:11

2:32:10 3:07:11
0:44:08

3:56:59
0:49:48

4:41:08
0:44:09

5:23:28
0:42:20

5:41:55
0:18:27

154 15198 三上 玲子
ﾐｶﾐ ﾚｲｺ

島根県 0:35:42 1:11:29
0:35:47

1:46:22
0:34:53

2:24:04
0:37:42

2:32:50 3:04:34
0:40:30

3:49:06
0:44:32

4:34:57
0:45:51

5:25:09
0:50:12

5:43:09
0:18:00

155 15138 坂本 桂子
ｻｶﾓﾄ ｹｲｺ

島根県 0:35:08 1:09:02
0:33:54

1:43:21
0:34:19

2:19:32
0:36:11

2:27:25 3:00:25
0:40:53

3:52:21
0:51:56

4:42:44
0:50:23

5:26:13
0:43:29

5:43:42
0:17:29

156 15173 川田 雅子
ｶﾜﾀ ﾏｻｺ

鹿児島県 0:41:27 1:20:55
0:39:28

1:59:55
0:39:00

2:39:23
0:39:28

2:47:47 3:18:19
0:38:56

4:03:23
0:45:04

4:45:15
0:41:52

5:28:05
0:42:50

5:44:38
0:16:33

157 15152 尾上 真琴
ｵﾉｳｴ ﾏｺﾄ

島根県 0:36:10 1:11:05
0:34:55

1:46:34
0:35:29

2:24:32
0:37:58

2:32:53 3:03:06
0:38:34

3:53:53
0:50:47

4:42:13
0:48:20

5:26:29
0:44:16

5:46:18
0:19:49

158 15159 天野 真由美
ｱﾏﾉ ﾏﾕﾐ

兵庫県 0:41:58 1:21:17
0:39:19

2:03:26
0:42:09

2:44:16
0:40:50

2:53:04 3:20:44
0:36:28

4:01:05
0:40:21

4:44:21
0:43:16

5:28:58
0:44:37

5:46:24
0:17:26

159 15165 北中 あい
ｷﾀﾅｶ ｱｲ

岡山県 0:34:41 1:10:53
0:36:12

1:44:38
0:33:45

2:22:23
0:37:45

2:31:27 3:01:11
0:38:48

3:44:42
0:43:31

4:31:16
0:46:34

5:26:00
0:54:44

5:48:02
0:22:02

160 15174 松浦 奈美
ﾏﾂｳﾗ ﾅﾐ

島根県 0:40:12 1:18:35
0:38:23

1:55:41
0:37:06

2:34:12
0:38:31

2:42:44 3:14:28
0:40:16

3:58:45
0:44:17

4:45:14
0:46:29

5:29:23
0:44:09

5:48:32
0:19:09

161 15187 佐々木 美穂
ｻｻｷ ﾐﾎ

島根県 0:35:12 1:12:04
0:36:52

1:45:32
0:33:28

2:23:29
0:37:57

2:33:22 3:09:36
0:46:07

3:54:59
0:45:23

4:41:56
0:46:57

5:31:29
0:49:33

5:49:34
0:18:05

162 15128 寺岡 由美子
ﾃﾗｵｶ ﾕﾐｺ

愛知県 0:32:30 1:05:28
0:32:58

1:39:06
0:33:38

2:17:13
0:38:07

2:25:01 3:00:02
0:42:49

3:49:10
0:49:08

4:41:39
0:52:29

5:31:02
0:49:23

5:50:56
0:19:54

163 15177 末益 千枝
ｽｴﾏｽ ﾁｴ

香川県 0:40:23 1:18:44
0:38:21

1:55:55
0:37:11

2:36:36
0:40:41

2:45:08 3:15:33
0:38:57

3:58:04
0:42:31

4:46:53
0:48:49

5:32:29
0:45:36

5:52:00
0:19:31

164 15167 池元 恭子
ｲｹﾓﾄ ｷｮｳｺ

東京都 0:39:11 1:15:43
0:36:32

1:52:37
0:36:54

2:31:46
0:39:09

2:40:42 3:11:31
0:39:45

3:53:54
0:42:23

4:43:11
0:49:17

5:31:13
0:48:02

5:52:09
0:20:56

165 15178 恩村 竹美
ｵﾝﾑﾗ ﾀｹﾐ

島根県 0:36:43 1:11:49
0:35:06

1:46:42
0:34:53

2:23:52
0:37:10

2:32:12 3:03:59
0:40:07

3:50:01
0:46:02

4:39:48
0:49:47

5:32:31
0:52:43

5:52:31
0:20:00

166 15158 槙原 多美
ﾏｷﾊﾗ ﾀﾐ

島根県 0:37:03 1:12:26
0:35:23

1:47:43
0:35:17

2:27:27
0:39:44

2:35:58 3:09:19
0:41:52

3:59:52
0:50:33

4:49:34
0:49:42

5:38:34
0:49:00

5:55:56
0:17:22

167 15150 青砥 千佳子
ｱｵﾄ ﾁｶｺ

神奈川県 0:35:32 1:14:31
0:38:59

1:52:08
0:37:37

2:33:33
0:41:25

2:45:50 3:18:45
0:45:12

4:07:14
0:48:29

4:56:54
0:49:40

5:40:32
0:43:38

5:57:18
0:16:46

168 15183 小田 カルメリタ
ｵﾀﾞ ｶﾙﾒﾘﾀ

広島県 0:36:25 1:15:50
0:39:25

1:50:13
0:34:23

2:30:18
0:40:05

2:39:13 3:13:54
0:43:36

4:02:33
0:48:39

4:46:12
0:43:39

5:35:35
0:49:23

5:57:30
0:21:55

169 15196 宇野 陽子
ｳﾉ ﾖｳｺ

島根県 0:37:07 1:14:46
0:37:39

1:49:59
0:35:13

2:30:13
0:40:14

2:38:13 3:09:55
0:39:42

4:01:29
0:51:34

4:51:37
0:50:08

5:38:42
0:47:05

5:57:36
0:18:54

170 15156 小須賀 晴美
ｵｽｶ ﾊﾙﾐ

島根県 0:39:06 1:15:43
0:36:37

1:51:16
0:35:33

2:27:57
0:36:41

2:35:40 3:03:39
0:35:42

3:43:50
0:40:11

4:29:45
0:45:55

5:40:23
1:10:38

5:58:00
0:17:37

171 15181 山本 美和
ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾜ

高知県 0:38:17 1:15:37
0:37:20

1:52:58
0:37:21

2:31:56
0:38:58

2:40:45 3:13:03
0:41:07

3:59:54
0:46:51

4:46:20
0:46:26

5:36:31
0:50:11

5:58:08
0:21:37

世界記録 (WR) 2:09:56 ﾙｰｽ・ﾁｪﾌﾟﾝｹﾞﾃｨｯﾁ (ｼｶｺﾞ･ｹﾆｱ) 2024

日本記録 (NR) 2:18:59 前田 穂南 (大阪・天満屋) 2024

大会記録 (GR) 2:42:55 松村 幸栄 (東京陸協・埼玉) 2023

【速報/リザルト】


